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ГОСУДАРСТВЕННОГО ШОДЖЕТ1101 О ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ «АРМАВИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ

УНИВЕРСИТЕТ»

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
I I. Настоящее Положение об охране и укреплении здоровья обучающихся 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Армавирский государственный педагогический университет» (далее также - 
Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 23.02.2013 №15-ФЗ «Об 
охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака», со ст. 4! Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации», Федеральным законом от 21 ноября 2011 г. №323-Ф3 «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации», Федеральными государственными 
образовательными стандартами высшего образования, постановлением Правительства 
Российской Федерации от 06.03,2013 №186 «Об утверждении Правил оказания медицинской 
помощи иностранным гражданам на территории Российской Федерации», Уставом 
федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Армавирский государственный педагогический университет» (далее по тексту 
Университет, ФГБОУ ВО «АГПУ», образовательная организация) и другими локальными 
I юрматнвпым11 актам и Уин верентета.

1.2. Настоящее Положение разработано с целыо сохранения и укрепления здоровья, 
организации питания обучающихся (в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья) в Университете, развития культуры здорового образа жизни всех 
участников образовательного процесса, создания оптимального материально-технического и 
научно-методического обеспечения и координации деятельности всех специалистов и служб 
Университета по вопросам сохранения здоровья,

1.3. Положение распространяется па обучающихся, а также на работников 
подразделений и служб, обеспечивающих учебно-воспитательный процесс в Университете. 
Положение представляет собой описание необходимых условий, обеспечивающих сохранение 
и укрепление физического и психологического здоровья обучающихся.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
2.1. Основной целыо деятельности Университета по охране и укреплению здоровья 

обучающихся является оптимизация образовательного процесса, гарантирующего необходимые 
условия для охраны, поддержания и сохранения здоровья обучающихся, в том числе инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

2.2. Основные задачи для реализации цели, определенной в п. 2.1. настоящего
11оложения:
• соблюдение санитарно-гигиенических норм организации учебно-воспитательного процесса, 
нормирование учебной нагрузки;
• оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 
законодательством в сфере охраны здоровья;
• организация питания обучающихся;
• определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 
продолжительности каникул;
• пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;
• организация и создание условий для профилактики заболеваний, оздоровления 
обучающихся, занятий ими физической культурой и спортом;
• прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 
медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с
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занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации;
• профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных 
напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и 
других одурманивающих веществ;
• обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Университете:
• профилактика несчастных случаев со студентами во время пребывания в Университете;
• обучение работников навыкам оказания первой помощи пострадавшим.

3. ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОХРАНЕ И УКРЕПЛЕНИЮ
ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

3.1. Оказание первой помощи и первичной медико-санитарной помощи.
Первая помощь и первичная медико-санитарная помощь в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии со ст. 31, 33 Федерального закона от 21 ноября 20 1 1 г. №323-Ф3 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

Университет имеет медицинский кабинет для работы медицинского персонала, 
оборудованный для проведения профилактических осмотров, профилактических мероприятий 
различной направленности, иммунизации, первичной диагностики заболеваний, оказания 
первой медицинской помощи обучающимся, В медицинском кабинете проводятся 
профилактические прививки обучающимся.

В соответствии с законодательством Российской Федерации проводятся периодические 
медицинские осмотры на основе заключенных договоров и диспансеризация обучающихся в 
специализированных медицинских учреждениях.

Медицинская помощь иностранным гражданам, обучающимся в Университете, 
оказывается медицинскими учреждениями, находящимися па территории Российской 
Федерации, по предъявлению полиса добровольного медицинского страхования в случае 
нарушения здоровья, не представляющего непосредственную угрозу их жизни.

Скорая медицинская помощь оказывается медицинскими учреждениями бесплатно и 
безотлагательно.

3.2. Организация питания обучающихся.
Организация питания обучающихся в Университете обеспечивается в соответствии со 

ст. 37 Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» 
и предусматривает предоставление продуктов питания соответствующего качества, 
обеспечение рационапьных норм питания, соблюдение санитарно-гигиенических норм и пр.

Рациональная организация питания в Университете является одним из важных 
элементов системной работы по формированию здорового образа жизни наряду с включением в 
учебный процесс образовательных программ формирования культуры здорового питания и 
просветительской работой с обучающимися.

Па территории Университета имеются буфеты. В общежитиях имеются кухни для 
организации качественного горячего питания обучающихся в соответствии с требованиями 
санитарных норм и правил.

3.3.Определение оптимальной учебной (впеучебпой) нагрузки, режима учебных занятий 
и продолжительности каникул.

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 
продолжительности каникул основывается на нормативных положениях Федерального закона 
от 29 декабря 2012 года №  273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», приказа 
Минобрнауки России от 05,04.2017 №  301 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам 
магистратуры».

Образовательная деятельность по образовательным программам организуется в 
соответствии с утвержденными Университетом учебными планами, календарными учебными 
графиками, в соответствии с которыми составляется расписание учебных занятий по каждому 
направлению подготовки с учетом форм обучения.
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При реализации образовательной программы образовательная организация обеспечивает 
обучающимся нозможиость освоения факультативных (необязательных для изучения при 
освоении образовательной программы) и элективных (избираемых в обязательном порядке) 
дисциплин (модулей) в порядке, установленном локальным нормативным актом 
образовательной организации. Избранные обучающимся элективные дисциплины (модули) 
являются обязательными для освоения.

Университетом создаются специальные условия для получения высшего образования по 
образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. Одно занятие включает два академических часа. Перерывы 
между учебными занятиями устанавливаются продолжительностью 10-20 минут.

Общая продолжительность каникул в течение учебного года, составляет:
• при продолжительности обучения в течение учебного года более 39 недель - не менее 7 

недель и не более 10 недель;
• при продолжительности обучения в течение учебного года не менее 12 недель и не более 39 

недель - не менее 3 недель и не более 7 недель;
• при продолжительности обучения в течение учебного года менее 12 недель - не более 2 

недель.
Перечисленные меры обеспечивают недопущение переутомления обучающихся как в 

течение дня, так и в течение учебного года. Учебная нагрузка и режим определяются в 
соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса.

3.4 .Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны
труда.

Одним из приоритетов современной государственной политики является сохранение и 
укрепление здоровья населения Российской Федерации и усиление пропаганды здорового 
образа жизни. Образовательные организации играют важную роль в формировании здоровья 
участников образовательного процесса, в обучении и воспитании навыков здорового образа 
жизни.

В пропаганде используются различные методы, в том числе лекции, беседы, круглые 
столы, дискуссии, организуются семинары, конференции по вопросам здорового образа жизни.

В Университете изучение курса «Безопасности жизнедеятельности» является 
обязательным для студентов всех форм обучения и направлений подготовки. Рабочие 
программы курса «Безопасности жизнедеятельности» включают вопросы организации 
здорового образа жизни и охраны труда. Студенты получают навыки оказания первой помощи 
пострадавшим и отрабатывают способы сердечно-легочной реанимации. На кафедре 
физической культуры и медико-биологических дисциплин для этого созданы все условия - есть 
специальное оборудование для отработки манипуляций, подготовлена методическая база.

С целыо профилактики и запрета на курение, употребление алкогольных напитков, 
наркотических, психотропных и других одурманивающих веществ, в Университете проводится 
методическая и просветительская работа по укреплению здоровья, пропаганде здорового образа 
жизни.

Специалисты управления академической политики и контроля Университета проводят 
социально-психологическое тестирование студентов для немедицинского выявления 
склонности к употреблению психоактивных веществ, употребления алкоголя и табакокурения; 
специалист по социально-психологическому сопровождению студентов занимается с 
«проблемными» студентами в общежитиях, оказывает методическую поддержку кураторам 
учебных групп.

Отдел по воспитательной работе и молодежной политике Университета проводит 
культурно-массовые мероприятия: концерты ко всем знаменательным событиям, вокальные и 
танцевальные конкурсы, участвует в межвузовских, городских, российских и международных 
конкурсах.

В фондах библиотеки Университета имеется научно-публицистическая, научно
методическая, учебная литература по вопросам здорового образа жизни, сохранения здоровья.
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Кроме структурных подразделений пропагандой здорового образа жизни в 
Университете занимаются кураторы учебных групп - проводят тематические кураторские часы, 
создают благоприятный психологический климат.

Службой охраны труда Университета в соответствии с действующим законодательством 
осуществляется и контролируется:
• проведение всех видов инструктажей по охране труда: вводного (при поступлении на 

работу), первичного и повторного на рабочем месте. Внепланового при вводе в 
эксплуатацию нового оборудования и в иных случаях. При выполнении лабораторных работ 
- инструктаж со студентами по охране труда на кафедрах;

• взаимодействие с медицинскими учреждениями по вопросам проведения предварительных и 
периодических медицинских осмотров работников, обязательных обследований (в том числе 
флюорографического) работников и обучающихся, а также диспансеризации работников и 
обучающихся;

• обеспечение структурных подразделений средствами первой помощи; расследование, анализ 
причин, принятие мер по профилактике несчастных случаев на производстве (в учебном 
процессе) среди работников и обучающихся;

• взаимодействие с вышестоящими и контролирующими организациями по вопросам 
санитарно-эпидемиологического благополучия работников и обучающихся 
(Территориальный отдел Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Краснодарскому краю в г. Армавире, Успенском. 
Новокубанском, Отрадненском районах, ФБУ Центр гигиены и эпидемиологии в 
Краснодаском крае лаборатория г. Армавира, Краснодарское региональное отделение «Фонд 
социального страхования РФ» г. Армавира);

• непосредственное участие в проведении специальной оценки условий труда на рабочих 
местах;

• регулярное, в установленные законом сроки, осуществление проверки знаний работниками 
Университета требований охраны труда, оказания первой помощи пострадавшим;

• оказание методической помощи руководителям и работникам структурных подразделений 
Университета по вопросам охраны труда; мероприятия по оснащению структурных 
подразделений методическими и наглядными пособиями по вопросам охраны труда.

3.5.Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 
обучающихся.

В Университете имеются:
• спортивный зал;
• тренажерный зал;

Виды организации физкультурно-оздоровительной работы с обучающимися при 
подготовке, осуществлении физкультурных и спортивных мероприятий:
• проведение занятий по физической культуре в рамках учебного процесса; проведение 

занятий с обучающимися с ослабленным здоровьем в специальных медицинских группах;
• консультации для обучающихся, временно освобожденных от практических занятий;
• создание и организация работы спортивных групп по видам спорта: волейбол, баскетбол, 

тяжелая атлетика, пауэрлифтинг, футбол, легкая атлетика, черлидинг;
• занятия в тренажерном зале;
• занятия в спортивном клубе;
• участие в спортивно-массовых мероприятиях, проводимых Университетом, городским 

спорткомитетом, Краевым спортуправлением. Ассоциацией спортивных клубов России; 
соревнованиях городского, государственного и международного уровней;

• выездные дни здоровья.
3.6. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Университете.
Безопасность обучающихся в Университете достигается в процессе реализации 

следующих предупредительных мероприятий и мер.
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• организации физической охраны объектов Университета и их территории (сс задачи: 
контроль и обеспечение состояния безопасности для сносиремспиого обнаружения и 
предотвращения опасных проявлений и ситуаций: осуществление пожарного надзора, 
организация пропускного режима, исключающее несанкционированное проникновение на 
объект; защи та персонала и обучающихся от насильственных действий и Университете и на 
его территории). Охрана осуществляется путем привлечения сил частных охранных 
предприятий;

• организации работы инженерно-технического оборудования (охранная сигнализация; 
тревожно-вызывная (локальная) сигнализация; видеонаблюдеиие; ограниченный контроль за 
доступом, пожарная сигнализация); организации контрольно-пропускного режима;

• соблюдения норм охраны труда, пожарной безопасности и электробезопасиости.
3.7. Проведение санитарно-эпидемиологических мероприятий.
lice помещения Университета оснащены системами естественного и искусственного 

освещения. Осуществляется влажная уборка учебных и служебных помещений, организуется и 
проводится дезинсекция, дезинфекция. В Университете обеспечивается своевременный ремонт 
помещений.

Па территории Университета и в местах общего пользования проводится 
систематический контроль с целыо профилактики и запрета курения,

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
4.1. Настоящее Положение вводится и действие (вступает в силу) со дня его 

утверждения приказом ректора ФГБОУ ВО «АГПУ» (уполномоченного лица) и действует до 
его отмены.

4.2. Изменения и/или дополнения в Положение вводятся в действие (вступают в силу) в 
порядке, предусмотренном п. 4.1. настоящего Положения.
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Министерство образования и науки Российской Федерации 
федеральное государственное бюджетное образовательное.учреждепие

высшего образования 
«Армавирский государственный педагогический университет»

ПРИКАЗ

«, 2018 года г.Армавир

Об утверждении Положения об охране 
и укреплении здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «АГПУ»

В соответствии со ст. 41 Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации», с целью сохранения и укрепления здоровья, организации питания 
обучающихся (в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья) з 
федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования 
«Армавирский государственный педагогический университет» (далее также - Университет- 
развития культуры здорового образа жизни всех участников образовательного процесса, 
создания оптимального материально-технического и научно-методического обеспечения и 
координации деятельности всех специалистов и служб по вопросам сохранения здоровья

1. Утвердить Положение об охране и укреплении здоровья обучающихся федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Армавирский государственный педагогический университет» (Приложение №1).

2. Заведующему общим отдела Шматько Е.В. ознакомить под роспись лиц, 
задействованных в настоящем приказе.

3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на проректора по 
безопасности Клюс Н.А.

ПРИКАЗЫВАЮ:

И.о ректора Э.В. Чиянова



Проект приказа вносит: 
руководитель службы охраны труда

Согласовано:

Проректор по безопасности

Проректор по академической 
и международной деятельности

Начальник юридического отдела

Начальник управления академической политики 
и контроля

Начальник отдела по воспитательной работе 
и молодежной политике

Председатель первичной профсоюзной 
организации работников и студентов

С.Л. Попов

Н.А. К л юс

С.И. Пелевин 

А.В. Супрунов

И.В. Насикан

\  Коняхин

С.Г. Спевакова



А
ПРОФСОЮЗ РАБОТНИКОВ НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
(ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОФСОЮЗ ОБРАЗОВАНИЯ) 

КРАСНОДАРСКАЯ КРАЕВАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПЕРВИЧНАЯ ПРОФСОЮЗНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ АГПА

ПРЕЗИДИУМ

О согласовании положения

СЛУШ АЛИ: Спевакову С.Г. К нам на рассмотрение поступил проект положения 
<ПОЛОЖЕНИЕ об охране и укреплении здоровья обучающихся федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
(Армавирский государственный педагогический университет Настоящее Положение 
разработано с целью сохранения и укрепления здоровья, организации питания 
обучающихся (в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья) в 
Университете, развития культуры здорового образа жизни всех участников 
образовательного процесса, создания оптимального материально-технического и научно- 
методического обеспечения и координации деятельности всех специалистов и служб 
Университета по вопросам сохранения здоровья. К данному положению нами не 
выявлены существенные замечания.

Таким образом, предлагаю выразить согласие с проектом положения с учетом 
мотивированного мнения профсоюза.

ПОСТАНОВИЛИ: Выразить согласие с проектом положения «ПОЛОЖЕНИЕ об 
охране и укреплении здоровья обучающихся федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Армавирский государственный 
педагогический университете учетом мотивированного мнения профсоюза.

ВЫ ПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № 7 от 16.05.2018 г.

Председатель первичной 
Профсоюзной организации Спевакова С.Г.



ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № 8 
ЗАСЕДАНИЯ СТУДЕНЧЕСКОГО СОВЕТА ФГБОУ ВО "АГПУ"

от 22 мая 2018 г.

На заседании присутствовали 23 делегатов из 26. Отсутствуют по 
уважительной причине 2 чел., не явка - 1 чел.

Обсуждение проекта «Положение об охране и укреплении здоровья обу
чающихся ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагогический 
университет».

СЛУШАЛИ: Ж.А. АРУШАНЯН.
Членам Совета был представлен к рассмотрению и обсуждению проект «Поло
жение об охране и укреплении здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «Армавир
ский государственный педагогический университет».

ВЫСТУПИЛИ: А.Э. Осокина, А.А. Решетникова с мнением одобрить проект в 
предложенной редакции.

Ж.А. Арушанян предложила членам Совета проголосовать за текст проекта 
«Положение об охране и укреплении здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «Ар
мавирский государственный педагогический университет» без внесения изме
нений.

ПРОГОЛОСОВАЛИ: единогласно
ПОСТАНОВИЛИ: одобрить текст проекта «Положение об охране и укреплении 
здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагоги
ческий университет» без внесения изменений.

Секретарь Студсовета АГПУ

Председатель Студсовета АГПУ Ж.А. Арушанян

Л.Н. Зайцева



ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА № 7 
ЗАСЕДАНИЯ СОВЕТА РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ФГБОУ ВО «АГПУ» от 10 апреля 2018 г.

На заседании присутствуют 5 членов Совета из 5.

Обсуждение проекта «Положение об охране и укреплении здоровья обу
чающихся ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагогический 
университет».

СЛУШАЛИ: Т.Е. Ефимову.
Членам Совета был представлен к рассмотрению и обсуждению проект «Поло
жение об охране и укреплении здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «Армавир
ский государственный педагогический университет».

ВЫСТУПИЛИ: И.В. Титова, Т.В. Юнеман с мнением одобрить проект в пред
ложенной редакции.

Т.Е. Ефимова предложила членам Совета проголосовать за текст проекта «По
ложение об охране и укреплении здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «Арма
вирский государственный педагогический университет» без внесения измене
ний.

ПРОГОЛОСОВАЛИ: единогласно
ПОСТАНОВИЛИ: одобрить текст проекта «Положение об охране и укреплении 
здоровья обучающихся ФГБОУ ВО «Армавирский государственный педагоги
ческий университет» без внесения изменений.

Председатель Совета родителей

Секретарь Совета родителей

Т.Е. Ефимова

Е.Е. Таранцова


