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§2. Примеры решения задач регионального этапа олимпиады по физике 

и критерии их оценивания 
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§3. Задачи для самостоятельной работы 
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Заключение 

 

Физика – непростая наука, но ее знания дают людям отличные 

ориентиры в профессиях и значительно облегчают жизнь.  

Основными целями и задачами олимпиад по физике являются:   

- повышение интереса школьников к занятиям физикой; 

- более раннее привлечение школьников, одарѐнных в области физики, к 

систематическим внешкольным занятиям;   

- выявление на раннем этапе способных и талантливых учеников в целях 

более  эффективной подготовки сборной к международным 

олимпиадам; 

- стимулирование всех форм работы с одарѐнными детьми и создание 

необходимых  условий для поддержки одарѐнных детей;   

- выявление и развитие у обучающихся творческих способностей и 

интереса к научно-исследовательской деятельности в области физики, в 

том числе в области физического эксперимента;  

- популяризация и пропаганда научных знаний. 

Рекомендации по подготовке к олимпиаде 

- Работать каждый день обязательно. Решая задачи ежедневно, Вы 

держите свой мозг «в тонусе», он постоянно перерабатывает 

«физический» материал, устанавливает связи между блоками 

информации «без вашего ведома». 

- Найти хорошего консультанта или репетитора. Это не всегда школьный 

преподаватель, по крайней мере, он должен интересоваться 

олимпиадными задачами, уметь их решать. При этом обязательно брать 

во внимание уровень своих знаний и проконсультировать по 

самостоятельно осваиваемому материалу может и учитель. 

- Изучать материал дополнительно обязательно, особенно, если не 

учишься в специализированном классе с углубленным изучением 

физики. Курс физики в школе — это лишь основа, информация в 

минимальном объеме. Правильная подготовка к олимпиаде по физике 
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предполагает расширение границ школьной базы. Дополнительную 

информацию необходимо штудировать самому из полезных 

источников, включая сборники олимпиадных задач. Хорошим 

подспорьем будет пятитомник Г.Я.Мякишева – учебники для 

углубленного изучения физики. 

- Готовиться с одноклассником, сверстником. Совместные занятия, 

соревнования в выполнении тестов по предмету сделают 

подготовительный этап интересным и продуктивным. Вдвоем легче 

искать решения, разбирать сложные моменты. Полезно решить 

максимум тестов и вариантов задач на этапе подготовки, 

акцентироваться и на прошлогодних задачах разных этапов. 

Необходимо найти разные источники с олимпиадными задачами и их 

решениями, в том числе – на сайтах Интернета.  
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Ответы и решения задач для самостоятельной работы 
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