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 План мероприятий, 

направленных на поддержание уровня профессиональных рисков с оценками «низкий», «средний». 

  

№  Код Разновидности опасностей Мероприятия по снижению рисков Ответственный по 

должности исполнитель 

Срок исполнения 

  1 2 3 4 5  

1. Механические опасности  

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 М 

Опасность пореза кромкой листа бумаги, 

канцелярским ножом, ножницами, 

канцелярскими приспособлениями 

Соблюдение осторожности при пользовании 

канцелярскими принадлежностями, выполнение 

требований инструкций по охране труда 

Все сотрудники, работающие 

с бумагой для печати, канце-

лярскими принадлежностями  

 

На постоянной основе 

 

2 

Опасность порезов от воздействия острых 

кромок инструментов, оборудования, при 

контакте с незащищенными частями тела 

Применение СИЗ (перчаток, спецодежды). Исправность 

инструмента, инвентаря  

 

Сотрудники с номерами 

рабочих мест 168, 169, 213, 

214, 227, 228, 232-235. 

Контроль – руководители 

подразделений 

  

На постоянной основе 

 

3 

Опасность падения из-за потери равновесия, в 

том числе при подскальзывании, 

передвижении по скользким поверхностям 

или мокрым полам 

Содержание территории организации в безопасном 

состоянии, противогололедная подсыпка. Содержание 

полов организации в безопасном состоянии. Применение 

знаков безопасности, ограждений.  

Начальник хозяйственного 

отдела 

Постоянно. 

Подсыпка - в осенне- 

зимний периоды 

4 
Опасность падения снеговых шапок, сосулек 

со свесов крыш в зимний, весенний периоды 

Своевременная уборка снега с крыш зданий. Устранение 

наледей на свесах крыш, козырьков и т.д. Наличие 

защитных и сигнальных ограждений 

Начальник хозяйственного 

отдела 

Регулярно по мере 

необходимости 

в период сезона 

5 
Опасность падения с высоты (со стремянки, 

подмостей) 

 

Соблюдение Правил по ОТ при работе на высоте, утверж-

денных Приказом Минтруда РФ 16.11.2020 №782н. Соб-

людение требований инструкций по ОТ для профессий, 

видов работ. 

Маляр, электромонтер по 

ремонту и обслуживанию 

электрооборудования. 

Контроль- начальник отдела 

эксплуатации 

При работе на высоте. 

 

 

На регулярной основе 

6 

Опасность захвата одежды или волос 

вращающимися деталями станков, 

механизмов 

Применение ограждения на вращающихся деталях станков 

и механизмов. Соблюдение требований инструкций по 

охране труда для профессий и видов работ. 

Учебный мастер 1 категории. 

Заведующий мастерскими 

При работе на станках 

и механизмах 

7 
Опасность повреждения органов зрения (при 

работе на станках, пилах, механизмах) 

Применение защитных очков. Соблюдение требований 

инструкций по охране труда для профессий и видов работ. 

Учебный мастер 1 категории. 

Заведующий мастерскими 

При работе на станках 

и механизмах 

8 
Опасность обрушения наземных конструкций 

(стеллажей) 

Отсутствие перегруза стеллажей, обеспечение их 

информационными табличками по ГОСТ Р 55525-2017 с 

указанием допустимой массы. Проведение регулярных 

технических осмотров и перетяжки креплений стеллажей. 

Начальник управления 

эксплуатационной и 

хозяйственной деятельности 

Постоянно 

 

На регулярной основе 



2. Электрические опасности  
 

9 

     

 

 

Э 

Контакт с частями электрооборудования, 

находящимися под напряжением 

Изоляция токоведущих частей электрооборудования, 

соблюдение требований охраны труда  

 

 

 

Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрообо-

рудования. Контроль началь-

ник отдела эксплуатации 

  

  

         Постоянно 

 

10 

 

Отсутствие заземления или неисправность 

электрооборудования 

Вывод неисправного электрооборудования из 

эксплуатации, своевременный ремонт и техническое 

обслуживание 

  

При обнаружении 

неисправностей 

 

11 

Повышенное напряжение в электроцепи, 

замыкание которой может пройти через тело 

человека при ремонте и обслуживании 

электроборудования 

Применение испытанных СИЗ и СКЗ от поражения 

электротоком. Соблюдение требований: 1 Типовой 

инструкции  ТИ-127-2002; 2. Инструкций по охране труда 

для профессий и видов работ 

 

 На постоянной основе 

                            3.  Опасности, связанные с тяжестью и напряженностью трудового процесса  

12 

 

 

 

ТН 

Опасность психических нагрузок, стрессов  
Соблюдение графика отпусков. Соблюдение режима 

рабочего времени, определенного правилами внутреннего 

трудового распорядка 

Начальник отдела кадровой 

политики 

На регулярной основе 

 

13 Опасность физической нагрузки  

Соблюдение графика отпусков. Соблюдение режима 

рабочего времени, определенного правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

Начальник отдела кадровой 

политики  

На регулярной основе 

 

 

                          4. Опасности, связанные с воздействием шума  
 

14 

 

Ш Опасность воздействия шума (вождение  

автомобиля, работа с электроинструментом, 

на станочном оборудовании) 

 

 

Перерывы в работе, соблюдение графика отпусков, режима 

рабочего времени 

Перерывы, режим – сотруд-

ники с номерами рабочих 

мест 168, 169, 182, 230, 232, 

235.  Отпуска - начальник 

отдела кадровой политики  

 

На регулярной основе 

 

На регулярной основе 

 

                          5. Опасность воздействия вибрации 
 

15 
 

В 

Опасность вибрации: общей при вождении 

автомобиля, работе на станках; локальной при  

вождении автомобиля, работе с 

электроинструментом 

Перерывы в работе, соблюдение режима рабочего времени, 

графика отпусков 

Перерывы, режим – сотруд-

ники с номерами рабочих 

мест 168, 169, 182, 230, 232, 

235.  Отпуска - начальник 

отдела кадровой политики 

На регулярной основе 

 

 

На регулярной основе 

 

                          6. Опасность воздействия инфразвука 

16 ИЗ Опасность инфразвука (при вождении 

автомобиля) 

Перерывы в работе, соблюдение режима рабочего времени, 

графика отпусков 

Перерывы, режим – води-

тель. Отпуска - начальник 

отдела кадровой политики 

 

На регулярной основе 

                          7. Опасность воздействия неионизирующего излучения  
17  НИ Опасность неионизирующего излучения ( при 

работе электрооборудования) 

 Перерывы в работе, соблюдение режима рабочего 

времени, графика отпусков 

Перерывы, режим – сотруд-

ники с номерами рабочих 

мест 232, 235 Отпуска – на-

чальник отдела кадровой 

политики 

На регулярной основе 

 

На регулярной основе 

                          8. Опасность воздействия химических веществ 

18    

  Х 

 

Опасность воздействия химических веществ 

на кожу 

 

Применение СИЗ (перчаток) 

Сотрудники с номерами ра-

бочих мест 214, 219, 230. 

Контроль -зав. общежитиями, 

начальник транспортного отд  

 При работе с хими-

ческими веществами. 

 

На регулярной основе 



 

 

19 

 

    

  Х 
Опасность воздействия химических веществ 

на органы дыхания 

 

 

Применение СИЗ (респираторов) 

Сотрудники с номерами 

рабочих мест 29, 182, 233. 

Контроль – руководители 

соответствующих 

подразделений 

При работе с хими-

ческими веществами. 

 

На регулярной основе 

                          9. Опасность воздействия аэрозолей, преимущественно фиброгенного действия 

20 АФ 
Опасность воздействия аэрозолей 

фиброгенного действия (пыли) 

 

 

 

Применение СИЗ (респираторов) 

Сотрудники с номерами 

рабочих мест 168, 169, 233. 

Контроль – заведующий 

мастерскими, начальник 

отдела эксплуатации 

При работе с пылеоб-

разующими 

материалами 

 

На регулярной основе 

                        10. Опасности транспорта  

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Т 

 

 

 

 

 

Опасность от движущихся транспортных 

средств при движении по дорогам,  ДТП 

Соблюдение водителем ПДД и скоростного режима, 

техники вождения и торможения. Предрейсовый 

медицинский осмотр водителей  

 Водители. 

Проведение предрейсового 

медицинского осмотра 

водителей – начальник 

транспортного отдела 

Постоянно 

 

Регулярно перед 

рейсами 

22 

Внезапное возникновение технической 

неисправности автомобиля, находящегося в 

движении, совершение ДТП 

Осуществление водителем контроля над техническим 

состоянием автотранспорта (плановое проведение 

технических обслуживания, осмотров) 

Водители. 

Контроль – начальник 

транспортного отдела 

 

На регулярной основе 

23 

 

Скользкая или неровная поверхность 

дорожного покрытия при неблагоприятных 

погодных условиях, ДТП 

Соблюдение скоростного режима, техники торможения, 

применение сезонных автопок-рышек. Предрейсовый 

медицинский осмотр водителей 

Водители. 

Проведение предрейсового 

медицинского осмотра 

водителей – начальник 

транспортного отдела 

Постоянно 

 

Регулярно перед 

рейсами 

 

24 

 

 

 

 

Опасность наезда на человека движущимся 

транспортом 

Соблюдение сотрудниками, пользующимися служебным 

автотранспортом, ПДД для пешеходов. Осуществление 

контроля над соблюде-нием ПДД работниками, 

пользующимися служебным автотранспортом. 

Использование жи-летов со световозвращающими 

элементами в темноте. 

Обеспечение жилетами (при 

необходимости) – начальник 

транспортного отдела 

Контроль соблюдения ПДД 

водителями – начальник 

транспортного отдела 

Использование жилетов в 

темное время суток– 

водители 

 

       По мере износа 

 

Регулярно. 

 

 

В темное время суток 

                        11. Опасности насилия (противоправных действий третьих лиц)  

25  Н 
Опасность противоправных действий со 

стороны третьих лиц 

 

Организация деятельности охранной службы, установка 

тревожных кнопок вызова полиции.                                  

Проведение инструктажа по ОБЖ (для водителей). 

 

Проректор по безопасности 

 

Начальник транспортного 

отдела 

 

Постоянно 

 

            Регулярно 

                        8.  Опасности, связанные с организационными недостатками  

26 

 

 ОН 

 

Опасность, связанная с отсутствием аптечки 

первой помощи, инструкции оказания первой 

помощи пострадавшему и средств связи 

Обеспечение аптечками первой помощи по Приказу 

Минздрава РФ от 15.12.2020 № 1331н; наличие на местах 

санитарных постов инструкций по оказанию первой 

помощи, проведение инструктажей; обеспечение связи. 

Приобретение аптечек, обес-

печение инструкциями, про-

ведение обучения и инструк-

тажей –нач. отдела охр. труда 

  По мере годности 

Постоянно, инструк-

таж – 1 раз в пол. года 

 



27 

 

 

 

ОН 

 

 

 

 

 

 

Опасность, связанная с отсутствием 

информации (схемы, знаков, разметки) о 

направлении эвакуации в случае 

возникновения аварии 

Обеспечение помещений поэтажными планами эвакуации 

при аварийных ситуациях, сигнальными знаками, 

разметками в соответствии с ГОСТ 12.4.026-2015. 

Специалист по пожарной 

профилактике 
          Постоянно 

28 

 

 

Опасность, связанная с допуском работников, 

не прошедших подготовку по охране труда 
Своевременное проведение обучения, инструктажей по 

охране труда 

Начальник отдела охраны 

труда 
         Периодически 

                        9.  Опасности пожара  
 

29 

 

ПЖ 

 

Опасность от вдыхания дыма, паров вредных 

газов и пыли при пожаре 

Инструктажи по пожарной безопасности.  

Проведение противоаварийных тренировок.  

Соблюдение инструкции о мерах пожарной безопасности. 

Контроль за исправностью первичных средств 

пожаротушения. 

 

Специалист по пожарной 

профилактике 

Постоянно. 

  

Инструктаж – 1 раз в 

год 
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