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Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Настоящая образовательная программа среднего профессионального 
образования (далее – ОП СПО) по специальности 49.02.01 Физическая культура 
разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая 
культура, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 11 ноября 2022 г. № 
968 (далее – ФГОС СПО). 

ОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего 
профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура, 
планируемые результаты освоения образовательной программы, условия образовательной 
деятельности. 

Образовательная программа, реализуется на базе основного общего образования, 
разработана на основе требований федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования (утв. приказом Минобрнауки России                          
от 17.05.2012 № 413) и ФГОС  СПО с учетом получаемой специальности 49.02.01 
Физическая культура и настоящей ОП СПО. 

1.2. Нормативные основания для разработки ОП СПО: 
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании          в 

Российской Федерации»; 
− Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153                     «Об 

утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ 
среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра 
примерных основных образовательных программ среднего профессионального 
образования»; 

−  Приказ Минпросвещения России от 11 ноября 2022 г. N 968                      
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 
762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего профессионального 
образования»; 

− Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800                      
«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации                  по 
образовательным программам среднего профессионального образования»; 

− Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390           
от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 
практической подготовке обучающихся»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 апреля 2022 г. N 
237н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по инструкторской и 
методической работе в области физической культуры и спорта»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
28.03.2019 № 193н «Об утверждении профессионального стандарта «Спортивный судья». 
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− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
24.12.2020 № 952н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер-
преподаватель»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. 
N 544н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 
общего образования) (воспитатель, учитель); 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 февраля 2020 г. 
N 59н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по работе       с 
молодежью»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 декабря 2020 г. 
№ 950н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по продвижению 
фитнес-услуг». 

 
1.3.  Перечень сокращений, используемых в тексте ОП СПО: 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования; 

ОП СПО - основная профессиональная образовательная программа; 
ОК – общие компетенции; 
ПК – профессиональные компетенции;  
ЛР – личностные результаты; 
СГЦ – социально-гуманитарный цикл;  
ОП – общепрофессиональный цикл;  
П – профессиональный цикл; 
МДК – междисциплинарный курс; 
 ПМ – профессиональный модуль; 
ОП – общепрофессиональная дисциплина;  
ДЭ – демонстрационный экзамен; 
ИА – итоговая аттестация; 
ФГБОУ ВО «АГПУ» - Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Армавирский государственный педагогический 
университет». 
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Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы  
Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: педагог по 

физической культуре и спорту. 
Направленность ОП (по выбору): 
- организация и проведение физкультурно-спортивной работы; 
- методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности; 
- преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам; 
- организация и проведение физкультурно-оздоровительных занятий, занятий по фитнес-

программам, по виду спорта с населением различных возрастных групп. 
Выпускник образовательной программы по квалификации «Педагог по физической культуре и 

спорту» осваивает общие виды деятельности: организация и проведение физкультурно-спортивной 
работы; методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности. 

Направленность образовательной программы конкретизирует содержание образовательной 
программы путем ориентации на следующие виды деятельности 

 
Наименование направленности Вид деятельности (по выбору) в 

соответствии с направленностью 
Организация и проведение физкультурно-
спортивной работы; 

Организация и проведение физкультурно-
спортивной работы; 

Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной 
деятельности; 

Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной деятельности; 

Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам 

Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам 

Организация и проведение физкультурно-
оздоровительных занятий, занятий по 
фитнес-программам, по виду спорта с 
населением различных возрастных групп 

Организация и проведение физкультурно-
оздоровительных занятий, занятий по 
фитнес-программам, по виду спорта с 
населением различных возрастных групп 

 
Получение образования по специальности допускается только в профессиональной 

образовательной организации или образовательной организации высшего образования. 
Формы обучения: очная. 

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 
основного общего образования по квалификации: педагог по физической культуре и спорт, – 3 
года 10 месяцев. 

Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования на 
базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего 
образования: 5940 академических часов, со сроком обучения 3 года 10 месяцев. 
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Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 01 Образование и наука, 05 

Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание.  
3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям  

и присваиваемой квалификации: 
 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

1 2 

Виды деятельности  
Организация и проведение физкультурно-
спортивной работы 

 ПМ.01 Организация и проведение 
физкультурно-спортивной работы 

Методическое обеспечение организации 
физкультурной и спортивной 
деятельности 

ПМ.02 Методическое обеспечение 
организации физкультурной и спортивной 
деятельности 

Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам 

ПМн.03 Преподавание физической 
культуры по основным 
общеобразовательным программам 

Организация и проведение физкультурно-
оздоровительных занятий, занятий по 
фитнес-программам, по виду спорта с 
населением различных возрастных групп 

ПМн.03 Организация и проведение 
физкультурно-оздоровительных, занятий по 
фитнес-программам, по виду спорта с 
населением различных возрастных групп 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 
4.1. Общие компетенции 

 
 

К
од

 
ко

м
пе

те
нц

ии
 

Формулировка 
компетенции Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения:  
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части;  
определять этапы решения задачи;  
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы;  
составлять план действия;  
определять необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план;  
оценивать результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 
Знания:  
актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях;  
методы работы в профессиональной и смежных 
сферах;  
структуру плана для решения задач;  
порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения:  
определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска;  
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации;  
оценивать практическую значимость результатов 
поиска;  
оформлять результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач;  
использовать современное программное 
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обеспечение;  
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач.  
Знания:  
номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации;  
формат оформления результатов поиска 
информации, современные средства и устройства 
информатизации;  
порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной деятельности в 
том числе с использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 

Умения:  
определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; 
применять современную научную 
профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи;  
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности;  
оформлять бизнес-план;  
рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования;  
определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности;  
презентовать бизнес-идею;  
определять источники финансирования 
Знания:  
содержание актуальной нормативно-правовой 
документации;  
современная научная и профессиональная 
терминология;  
возможные траектории профессионального 
развития и самообразования;  
основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности;  
правила разработки бизнес-планов;  
порядок выстраивания презентации;  
кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Умения:  
организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 
Знания:  
психологические основы деятельности коллектива, 
психологические особенности личности;  
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и Умения:  
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письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 
Знания:  
особенности социального и культурного контекста;  
правила оформления документов и построения 
устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения:  
описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного 
поведения 
Знания:  
сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей;  
значимость профессиональной деятельности по 
специальности;  
стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Умения:  
соблюдать нормы экологической безопасности; 
определять направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной деятельности по 
специальности осуществлять работу с 
соблюдением принципов бережливого 
производства;  
организовывать профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении климатических 
условий региона. 
Знания:  
правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности;  
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности;  
пути обеспечения ресурсосбережения;  
принципы бережливого производства;  
основные направления изменения климатических 
условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения:  
использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных 
целей;  
применять рациональные приемы двигательных 
функций в профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для данной 
специальности 
Знания:  
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роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии 
человека;  
основы здорового образа жизни;  
условия профессиональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для специальности; 
средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения:  
понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы;  
участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы;  
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности;  
кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);  
писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы 
Знания:  
правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика);  
лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности;  
особенности произношения;  
правила чтения текстов профессиональной 
направленности 
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4.2. Профессиональные компетенции 

 

Основные 
виды 

деятельности 

Код и наименование 
компетенции Показатели освоения компетенции 

Организация и 
проведение 
физкультурно-
спортивной 
работы 

ПК 1.1. Планировать и 
анализировать 
физкультурно-
спортивную работу. 

Навыки: 
разработки общего плана 
физкультурно-спортивной работы 
анализа и оценки физкультурно-
спортивной работы 
Умения: 
определять цель, задачи и содержание 
физкультурно-спортивной работы 
разрабатывать документы 
планирования физкультурно-
спортивной работы 
оценивать результативность 
физкультурно-спортивной работы 
Знания: 
нормативные документы, 
регламентирующие организацию 
физкультурно-спортивной работы в 
РФ 
цели и задачи физкультурно-
спортивной работы 
направления, содержание, формы 
организации физкультурно-спортивной 
работы 
 требования к планированию и 
технологию планирования 
физкультурно-спортивной работы 
показатели результативности 
физкультурно-спортивной работы 

ПК 1.2. Организовывать 
и проводить 
мероприятия в сфере 
молодежной политики, 
включая досуг и отдых 
детей, подростков и 
молодежи, в том числе в 
специализированных 
(профильных) лагерях. 

Навыки: 
разработки планов и программы по 
формированию ЗОЖ, организации 
мероприятий, направленных на 
гражданское и патриотическое 
воспитание молодежи, воспитание 
толерантности в молодежной среде, 
формирование правовых, культурных 
и нравственных ценностей среди 
молодежи 
разработки плана и программы 
организации досуга и отдыха детей, 
подростков и молодежи; 
проведения физкультурных 
мероприятий, направленных на 
формирование правовых, культурных, 
нравственных ценностей, решение 
задач гражданского и патриотического 
воспитания молодежи 
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Умения: 
разрабатывать планы и программы по 
формированию ЗОЖ, организации 
мероприятий, направленных на 
гражданское и патриотическое 
воспитание молодежи, воспитание 
толерантности в молодежной среде, 
формирование правовых, культурных 
и нравственных ценностей среди 
молодежи 
разрабатывать планы и программы 
организации досуга и отдыха детей, 
подростков и молодежи 
использовать средства физической 
культуры для формирования правовых, 
культурных, нравственных ценностей, 
решения задач гражданского и 
патриотического воспитания молодежи 
Знания: 
значение физической культуры в 
формировании ЗОЖ, в гражданском и 
патриотическом воспитании 
молодежи, воспитании толерантности 
в молодежной среде, формировании 
правовых, культурных и нравственных 
ценностей среди молодежи 
способы формирования правовых, 
культурных и нравственных ценностей 
среди молодежи средствами 
физической культуры 
средства физической культуры для 
формирования правовых, культурных, 
нравственных ценностей, решения 
задач гражданского и патриотического 
воспитания молодежи 
основные подходы, направления и 
технологии работы по организации 
досуга и отдыха детей, подростков и 
молодежи 

ПК 1.3. Организовывать 
и проводить 
физкультурно-
оздоровительные и 
спортивно-массовые 
мероприятия. 

Навыки:  
анализа программ проведения 
физкультурно-оздоровительных или 
спортивно-массовых мероприятий 
планирования проведения 
физкультурно-оздоровительного или 
спортивно-массового мероприятия 
наблюдения, анализа и самоанализа 
физкультурно-оздоровительного и 
спортивно-массового мероприятия, 
разработки предложений по их 
совершенствованию 
проведения физкультурно-
оздоровительного и спортивно-
массового мероприятия 
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проведения инструктажа по технике 
безопасности в процессе организации 
и проведения физкультурно-
оздоровительного и (или) спортивно-
массового мероприятия 
определения соответствия 
оборудования и инвентаря нормам 
техники безопасности 
Умения: 
использовать различные методы и 
формы организации физкультурно-
оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий, строить их с 
учетом возрастных особенностей и 
уровня физической подготовленности 
участников 
разрабатывать программу проведения 
и план ресурсного обеспечения 
физкультурно-оздоровительного и 
спортивно-массового мероприятия с 
учетом целей и задач 
оценивать соответствие мест 
проведения, оборудования и инвентаря 
нормам техники безопасности 
организовывать и проводить 
торжественный церемониал 
физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий 
проводить и анализировать 
физкультурно-оздоровительные и 
спортивно-массовые мероприятия 
Знания: 
формы и виды физкультурно-
оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий 
технология организации и методика 
проведения физкультурно-
оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий 
технологию разработки программы и 
плана ресурсного обеспечения 
физкультурно-оздоровительного и 
спортивно-массового мероприятия 
методика проведения спортивно-
оздоровительных соревнований в 
рамках физкультурно-спортивных 
мероприятий 
техника безопасности, способы и 
приёмы предупреждения травматизма 
при проведении физкультурно-
оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий 
подходы к анализу физкультурно-
оздоровительных и спортивно-
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массовых мероприятий 
виды физкультурно-спортивных 
сооружений, оборудования и 
инвентаря, особенности их 
эксплуатации 
техника безопасности и требования к 
физкультурно-спортивным 
сооружениям, оборудованию и 
инвентарю 

ПК 1.4. Организовывать 
деятельность волонтеров 
в области физической 
культуры и спорта 

Навыки:  
организации деятельности волонтеров 
в области физической культуры и 
спорта 
Умения: 
определять содержания и направления 
работы волонтеров в области 
физической культуры и спорта 
Знания: 
основы волонтёрской деятельности в 
области физической культуры и спорта 
и методику подготовки волонтёров 

ПК 1.5. Организовывать 
спортивно-массовые 
соревнования и 
мероприятия по 
тестированию населения 
по нормам 
Всероссийского 
физкультурно-
спортивного комплекса. 

Навыки:  
участия в проведении спортивного 
соревнования или мероприятий по 
выполнению населением нормативов 
испытаний (тестов) 
наблюдения и анализа спортивного 
соревнования или мероприятия по 
выполнению населением различных 
возрастных групп нормативов 
испытаний (тестов) 
разработки и проведения занятия для 
подготовки населения к выполнению 
нормативов ВФСК ГТО в соответствии 
с установленной ступенью 
Умения: 
планировать работу судейской 
коллегии 
пользоваться контрольно – 
измерительными приборами 
оформлять документы при подготовке, 
организации и проведении спортивных 
соревнований, мероприятий по 
выполнению населением норм 
всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса 
определять содержание и проводить 
занятий для подготовки населения к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО в 
соответствии с установленной 
ступенью 
Знания: 
основные положения всероссийского 
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физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» 
порядок организации и регламент 
проведения мероприятия по 
выполнению населением нормативов 
испытаний (тестов) 
состав главной судейской коллегии по 
виду спорта, мероприятия и функции 
спортивных судей 
правила видов спорта, в соответствии с 
которыми проводятся спортивные 
соревнования по выполнению 
населением различных возрастных 
групп нормативов испытаний (тестов) 
содержание и методику проведения 
занятий для подготовки населения к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО в 
соответствии с установленной 
ступенью 

ПК 1.6. Проводить 
работу по 
предотвращению 
применения допинга 

Навыки: 
проведения образовательных и 
пропагандиских мероприятий, 
направленных на предотвращение 
допинга и борьбу с ним 
Умения: 
находить и использовать информацию 
по антидопинговому обеспечению в 
профессиональной деятельности 
проводить образовательные и 
пропагандиские мероприятия, 
направленные на предотвращение 
допинга и борьбу с ним 
Знания: 
понятие «допинг», историю допинга, 
запрещенные субстанции и методы, 
способы противодействия допингу в 
спорте 
правовое регулирование борьбы с 
допингом 
медицинские аспекты, социальные и 
психологические последствия 
применения допинга 
методику профилактики допинга и 
зависимого поведения 

Методическое 
обеспечение 
организации 
физкультурной 
и спортивной 
деятельности 

ПК 2.1. Разрабатывать 
методическое 
обеспечение для 
организации и 
проведения занятий по 
физической культуре и 
спорту, физкультурно-
спортивной работы. 

Навыки:  
изучения и анализа программ, 
реализуемых в области физической 
культуры и спорта (с учетом 
специфики вида профессиональной 
деятельности) и методических 
материалов, обеспечивающих их 
реализацию 
планирования занятий по программам, 
реализуемым в области физической 
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культуры и спорта с учётом их 
специфики, решаемых задач, 
применяемых педагогических 
технологий 
разработки методических и 
дидактических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ в области физической 
культуры и спорта, программ 
физкультурно-спортивной работы 
Умения: 
анализировать нормативные 
документы, в области физической 
культуры и спорта 
 анализировать программы, 
реализуемые в области физической 
культуры и спорта (с учетом 
специфики вида профессиональной 
деятельности) 
осуществлять разработку 
методических и дидактических 
материалов, обеспечивающих 
реализацию программ в области 
физической культуры и спорта 
осуществлять разработку занятий по 
программам в области физической 
культуры и спорта с учётом их 
специфики и решаемых задач, 
применяемых педагогических 
технологий 
Знания: 
нормативные и методические 
документы, в области физической 
культуры и спорта 
 разновидности программ в области 
физической культуры и спорта (с 
учетом специфики вида 
профессиональной деятельности) 
технологию разработки методических 
материалов, обеспечивающих 
реализацию программ в области 
физической культуры и спорта 
педагогические технологии и 
современные методики подготовки 
обучающихся по программам в 
области физической культуры и спорта 

ПК 2.2. 
Систематизировать 
педагогический опыт в 
области физической 
культуры и спорта на 
основе изучения 
профессиональной 
литературы, самоанализа 

Навыки:  
изучения и обобщения передового 
опыта в области физической культуры 
и спорта 
поиска и отбора и изучения учебной и 
учебно-методической литературы в 
области физической культуры и 
спорта, необходимой для решения 
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и анализа деятельности 
специалистов в области 
физической культуры и 
спорта 

профессиональных задач 
Умения: 
изучать и систематизировать базовые 
знания и передовой опыт в области 
физической культуры и спорта 
Знания: 
достижения отечественной науки в 
области физической культуры и спорта 
передовой практический опыт в 
области физической культуры и спорта 
разновидности профессиональной 
литературы её специфика и назначение 
источники и способы распространения 
передового опыта в области 
профессиональной деятельности 

ПК 2.3. Оформлять 
результаты 
методической и 
исследовательской 
деятельности в виде 
выступлений, докладов, 
отчетов. 

Навыки:  
подготовки, оформления и 
презентации результатов методической 
и исследовательской деятельности в 
виде выступлений, докладов, отчётов, 
методических разработок и др. 
оформления портфолио 
профессиональных достижений 
Умения: 
готовить, оформлять, представлять и 
защищать результаты методической, 
исследовательской и проектной 
деятельности 
представлять результаты собственной 
профессиональной деятельности 
Знания: 
требования к оформлению результатов 
методической и исследовательской 
деятельности 
процедуры выступления и защиты 
результатов методической и 
исследовательской работы 

ПК 2.4. Осуществлять 
исследовательскую и 
проектную деятельность 
в области физической 
культуры и спорта 

Навыки:  
планирования, выполнения и 
представления исследовательской 
и/или проектной работы в области 
физической культуры и спорта 
Умения: 
определять тему, цель и задачи, 
планировать исследовательскую и 
проектную деятельность 
осуществлять взаимодействие с 
руководителем, а также с другими 
участниками совместной проектной и 
исследовательской деятельности 
Знания: 
основы организации 
исследовательской и проектной 
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деятельности в области физической 
культуры и спорта 
основы планирования и методику 
выполнения педагогического 
исследования и проектирования в 
области физической культуры и спорта 

Преподавание 
физической 
культуры по 
основным 
общеобразовате
льным 
программам  

ПК 3.1. Определять цели 
и задачи, планировать 
учебные занятия по 
физической культуре. 

Навыки:  
определения цели и задач, 
планирования уроков физической 
культуры в соответствии с основной 
общеобразовательной программой 
планирования оптимальной 
двигательной деятельности 
обучающихся на уроках физической 
культуры в соответствии с темой и 
решаемыми задачами 
планированию последовательности 
освоения разделов учебного предмета 
«Физическая культура и физических 
упражнений в учебном году 
изучения и анализа нормативной и 
методической литературы и других 
источников информации для 
планирования уроков физической 
культуры 
разработки документов планирования 
физического воспитания 
Умения: 
находить и использовать нормативную 
и методическую литературу и другие 
источники информации для 
планирования уроков физической 
культуры 
планировать учебный процесс в 
соответствии с основной 
общеобразовательной программой 
планировать двигательную 
деятельность обучающихся на уроках 
физической культуры с 
использованием наиболее 
оптимальных средств и методов в 
соответствии с требованиями 
программного материала, возрастными 
особенностями обучающихся, уровнем 
их физической подготовленности, 
состояния здоровья и 
организационными условиями занятий 
разрабатывать документы 
оперативного планирования уроков 
физической культуры в соответствии с 
методическими требованиями 
Знания: 
значение, место и основные 
исторические этапы становления 
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учебного предмета «физическая 
культура» в отечественном 
образовании 
учебный предмет «физическая 
культура» в пределах требований 
федеральных образовательных 
стандартов общего образования и 
примерных основных образовательных 
программ 
требования и логику планирования 
учебного процесса по физической 
культуре 
общая цель и задачи физического 
воспитания обучающихся и их 
конкретизация для школьников 
разного возрастного периода 

ПК 3.2. Проводить 
учебные занятия по 
физической культуре. 

Навыки:  
проведения уроков физической 
культуры в соответствии с их 
разновидностями, программными 
требованиями, возрастными 
особенностями обучающихся и 
состоянием их здоровья 
Умения: 
методически грамотно использовать 
совокупность специфических и 
общепедагогических средств, методов, 
приёмов обучения и организационных 
условий проведения урочных форм 
занятий, исходя из требований 
программного материала по 
физической культуре, возрастных 
особенностей обучающихся, уровня их 
двигательной подготовленности и 
состояния здоровья 
применять современные 
образовательные технологии, включая 
информационные, а также цифровые 
образовательные ресурсы 
использовать различные способы 
организации обучающихся с целью 
оптимального решения задач уроков 
физической культуры, достижения 
необходимой общей и моторной 
«плотности» 
обучать технике физических 
упражнений согласно методики 
поэтапного обучения двигательным 
умениям и навыкам 
осуществлять комплексное и 
направленное воспитание физических 
качеств и способностей, исходя из 
содержания программного материала, 
возраста и физической 
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подготовленности обучающихся 
дозировать физическую нагрузку, 
исходя из возраста обучающихся, их 
физической подготовленности, 
состояния здоровья и специфики 
выполняемых упражнений 
использовать общепедагогические 
средства, методы и приёмы для 
создания положительной учебной 
мотивации, стимулирования 
деятельности обучающихся, 
выстраивания педагогически 
целесообразных взаимоотношений 
между участниками образовательного 
процесса 
формировать у обучающихся 
устойчивый интерес и потребность в 
занятиях физическими упражнениями 
разрабатывать, в соответствии с 
тематикой уроков, самостоятельную 
работу по учебному предмету, 
адаптированную для выполнения в 
домашних условиях 
использовать и апробировать 
специальные подходы к обучению в 
целях включения в образовательный 
процесс всех обучающихся, в том 
числе с особыми потребностями в 
образовании: обучающихся, 
проявивших выдающиеся способности; 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья 
использовать в воспитании 
обучающихся возможности урока 
физической культуры 
использовать и оборудовать места для 
занятий, применять спортивный и 
учебный инвентарь 
обучать приёмам страховки и 
самостраховки, обеспечивать 
соблюдение необходимых требований 
охраны труда на уроках физической 
культуры 
Знания: 
методические особенности проведения 
уроков физической культуры для 
обучающихся различного школьного 
возраста 
классификация, направленность и 
педагогические возможности средств и 
методов физического воспитания 
применительно к урочным формам 
занятий физической культурой 
методика поэтапного обучения 
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двигательным умениям и навыкам 
обучающихся школьного возраста 
методические основы воспитания 
физических качеств и способностей 
обучающихся школьного возраста 
приёмы страховки и самостраховки, 
требования охраны труда при 
проведении занятий 
специальные подходы к обучению в 
целях включения в образовательный 
процесс всех обучающихся, в том 
числе с особыми потребностями в 
образовании: обучающихся, 
проявивших выдающиеся способности; 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья 
возможности урока физической 
культуры в воспитании обучающихся 

ПК 3.3. Осуществлять 
контроль, оценивать и 
анализировать процесс и 
результаты 
педагогической 
деятельности и обучения 
по предмету 
«Физическая культура». 

Навыки:  
осуществления контроля результатов 
общепредметной, двигательной, 
физической и функциональной 
подготовленности обучающихся по 
предмету «Физическая культура», 
исходя из принятых в отечественной 
педагогике средств и методов контроля 
оценивания результатов контроля и 
разработки рекомендаций по 
совершенствованию подготовленности 
обучающихся с учётом из возраста, 
уровня подготовленности 
педагогического наблюдения и анализа 
учебного процесса, разработки 
конкретных рекомендаций по его 
совершенствованию 
Умения: 
оценивать качество освоения 
учащимися двигательных действий, 
предусмотренных программными 
требованиями по учебному предмету 
«Физическая культура» 
использовать принятую в 
отечественной педагогике систему 
оценивания качества образовательного 
процесса по учебному предмету, 
рекомендованные контрольные 
нормативы для оценивания 
физической подготовленности 
обучающихся в соответствии с их 
возрастом 
осуществлять регистрацию 
показателей функциональной 
подготовленности обучающихся 
использовать доступные и 
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информативные контрольно-
измерительные приборы, отражающие 
результативность педагогического 
процесса по учебному предмету 
«Физическая культура» 
Знания: 
педагогический контроль и учёт в 
физическом воспитании обучающихся 
назначение основных средств и 
методов контроля качества 
образовательного процесса по 
физической культуре 
педагогический контроль за 
двигательной, физической и 
функциональной подготовленностью 
обучающихся и соответствующие 
контрольные упражнения (тесты) 
назначение доступных и 
информативных контрольно-
измерительных приборов и 
возможности их использование для 
получения объективной информации о 
результатах педагогического процесса 
по физической культуре 
особенности оценивания процесса и 
результатов деятельности 
обучающихся при освоении учебного 
предмета «Физическая культура» 
разновидности и назначение 
документации, обеспечивающей 
процесс физического воспитания 
обучающихся школьного возраста 

ПК 3.4. Вести 
документацию, 
обеспечивающую 
процесс физического 
воспитания 
обучающихся школьного 
возраста. 

Навыки:  
ведения документации, 
обеспечивающей процесс физического 
воспитания, в том числе, электронные 
формы документации 
Умения: 
вести документацию, 
обеспечивающую процесс физического 
воспитания, в том числе, электронные 
формы документации 
Знания: 
требования к ведению документации, 
обеспечивающей процесс физического 
воспитания, в том числе, электронные 
формы документации 

ПК. 3.5. Организовывать 
и осуществлять 
внеурочную 
деятельность в области 
физической культуры. 

Навыки:  
разработки и проведения неурочных 
форм занятий физическими 
упражнениями в режиме учебного дня 
школьника 
разработки и проведения различных 
занятий и мероприятий по 
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физическому воспитанию во 
внеурочной деятельности 
Умения: 
определять цели и задачи неурочных 
форм занятий в режиме учебного дня 
школьника и во внеурочной 
деятельности 
определять оптимальные средства, 
методы и организационные условия 
для проведения неурочных форм 
занятий физическими упражнениями в 
режиме учебного дня и во внеурочной 
деятельности с учётом решаемых задач 
планировать и проводить неурочные 
формы занятий физическими 
упражнениями с учётом решаемых 
задач, возрастных особенностей 
школьников, уровня их двигательной 
подготовленности и имеющихся 
организационных условий 
мотивировать и приобщать 
обучающихся к первоначальной 
соревновательной деятельности, 
формировать интерес к занятиям 
физкультурой и спортом 
организовывать деятельность 
школьного спортивного клуба 
подбирать необходимый инвентарь и 
оборудование для проведения 
неурочных занятий исходя из 
решаемых задач, обучать приёмам 
страховки и самостраховки, 
обеспечивать меры охраны труда 
Знания: 
цель, задачи, разновидности и 
направленность неурочных форм 
занятий во внеурочной деятельности 
школьников 
средства физического воспитания, 
используемые во внеурочной работе, 
исходя из освоенных базовых видов 
физкультурно-спортивной 
деятельности, возраста обучающихся и 
имеющихся организационных условий 
методика планирования и проведения 
внеурочных занятий физическими 
упражнениями с обучающимися 
школьного возраста исходя из их 
направленности и решаемых задач 
дозирование физической нагрузки при 
проведении внеурочных занятий 
физическими упражнениями с 
обучающимися разного возраста 
планирование средств, методов, 
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физической и соревновательной 
нагрузки при организации секционных 
занятий во внеурочной деятельности 
требования охраны труда при 
выполнении физических упражнений 
во внеурочной деятельности 
критерии и показатели эффективности 
неурочных форм занятий в физическом 
воспитании школьников 
порядок осуществления деятельности 
школьного спортивного клуба 

Организация и 
проведение 
физкультурно-
оздоровительны
х занятий, 
занятий по 
фитнес-
программам, по 
виду спорта с 
населением 
различных 
возрастных 
групп  

ПК 3.1. Определять цели 
и задачи, планировать и 
анализировать занятия с 
населением различных 
возрастных групп. 

Навыки: 
анализа планов занятий 
планирования физкультурно-
оздоровительных занятий, занятий по 
фитнес-программам, по виду спорта 
(спортивной дисциплине) с населением 
различных возрастных групп 
наблюдения, анализа и самоанализа 
занятий, разработки предложения по 
их совершенствованию 
Умения: 
определять цель, задачи, планировать 
физкультурно-оздоровительные 
занятия, занятия по фитнес-
программам, по виду спорта 
(спортивной дисциплине) с 
использованием различных методов, 
приемов и форм организации с учетом 
интересов, физического состояния и 
развития, физической 
подготовленности населения, 
противопоказаний к определенным 
видам занятий 
устанавливать соответствие 
содержания, методов и средств 
поставленным целям и задачам, 
возрастной группе населения 
Знания: 
теоретические и методические основы 
планирования физкультурно-
оздоровительных занятий, занятий по 
фитнес-программам, по виду спорта 

ПК 3.2. Проводить 
занятия с населением 
различных возрастных 
групп. 

Навыки:  
проведения занятия, мероприятия на 
основе программы, плана по 
физической подготовке для развития 
физических, качеств, способностей 
занимающихся с учётом вида их 
деятельности; социально-
демографических и половозрастных 
характеристик 
проведения занятия, мероприятия на 
основе программы, плана специально 
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организованных физических 
упражнений для восстановления 
работоспособности занимающихся на 
рабочем месте в режиме рабочего дня 
и (или) после работы 
проведения группового занятия с 
детьми и подростками по программам 
детского и подросткового фитнеса 
проведения занятия по виду спорта 
(спортивной дисциплине) 
Умения: 
подбирать и применять специальные 
комплексы упражнений для развития 
физических качеств, способностей 
занимающихся с учётом вида их 
деятельности; социально-
демографических и половозрастных 
характеристик 
подбирать и применять физические 
упражнения для восстановления 
работоспособности занимающихся на 
рабочем месте в режиме рабочего дня 
и (или) после работы 
использовать разнообразные 
направления фитнеса, увлекательные 
упражнения и музыкальное 
сопровождение, упражнения аэробики 
подражательного характера при 
проведении занятий для повышения 
интереса к занятиям фитнесом у детей 
и подростков 
использовать комплексы упражнений 
фитбол-аэробики, степ-аэробики, 
игрового стретчинга для 
предотвращения нарушения осанки 
детей и подростков 
вовлекать детей и подростков в 
занятие, развивать интерес к 
физическим упражнениям, 
стимулировать их двигательную 
активность 
координировать действия детей, 
подростков при выполнении 
комплексов упражнений, выявлять 
ошибки в технике двигательных 
действий 
рационально и безопасно сочетать 
различные комплексы упражнений, 
соответствующие подготовке по виду 
спорта (спортивной дисциплине) 
подбирать и применять комплексы 
общеразвивающих и специальных 
упражнений для освоения 
двигательных действий по виду спорта 
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(спортивной дисциплине) 
разьяснять правила выполнения 
комплексов упражнений, 
теоретические и практические вопросы 
технического совершентствования в 
виде спорта (спортивной дисциплине) 
инструктировать занимающихся перед 
проведением занятий 
демонстрировать занимающимся 
рациональные и безопасные техники 
выполнения упражнений 
пояснять занимающимся структуру 
занятия, мероприятия и особенности 
дозирования нагрузки 
определять и варьировать 
направленность и объем нагрузки, 
интенсивность и координационную 
сложность упражнений с учетом 
физического состояния и развития, 
физической подготовленности 
населения, противопоказаний к 
определенным видам занятий и 
силовым нагрузкам 
мотивировать деятельность 
занимающихся на занятиях, развивать 
интерес к физическим упражнениям, 
стимулировать их двигательную 
активность 
соблюдать технику безопасности, 
выявлять источники возможного 
травматизма 
подбирать и использовать спортивное 
оборудование, инвентарь и экипировку 
с учетом задач и вида занятия, 
особенностей возрастной группы 
Знания: 
формы организации занятий для 
развития физических качеств, 
способностей занимающихся с учётом 
вида их деятельности; социально-
демографических и половозрастных 
характеристик, для восстановления 
работоспособности занимающихся на 
рабочем месте в режиме рабочего дня 
и (или) после работы 
структура и методика проведения 
занятий для развития физических 
качеств, способностей занимающихся 
с учётом вида их деятельности; 
социально-демографических и 
половозрастных характеристик, для 
восстановления работоспособности 
занимающихся на рабочем месте в 
режиме рабочего дня и (или) после 
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работы 
специальные комплексы упражнений 
для развития физических качеств, 
способностей занимающихся с учётом 
вида их деятельности; социально-
демографических и половозрастных 
характеристик 
физические упражнения для 
восстановления работоспособности 
занимающихся на рабочем месте в 
режиме рабочего дня и (или) после 
работы 
физкультурно-оздоровительные 
технологии развития физических 
качеств, способностей человека 
программы, планы специально 
организованных физических 
упражнений для восстановления 
работоспособности занимающихся на 
рабочем месте в режиме рабочего дня 
и (или) после работы 
средства детского, подросткового 
фитнеса и правила их использования 
для гармоничного физического 
развития детей и подростков 
комплексы упражнений для групповых 
занятий с детьми и подростками с 
элементами хореографии, аэробики 
подражательного характера, 
упражнений фитбол-аэробики, степ-
аэробики, игрового стретчинга 
общие принципы компоновки и 
комбинации физических упражнений в 
детском и подростковом фитнесе 
показания и противопоказания для 
занятий детским и подростковым 
фитнесом 
структура и методика занятия по 
программам детского и подросткового 
фитнеса и элементы физической 
нагрузки 
типовые программы детского, 
подросткового фитнеса 
основы техники и методики обучения в 
виде спорта (спортивной дисциплине) 
структура и методика проведения 
занятий по виду спорта (спортивной 
дисциплине) 
комплексы общеразвивающих и 
специальных упражнений для 
освоения двигательных действий по 
виду спорта (спортивной дисциплине) 
правила вида спорта (спортивной 
дисциплины) 
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требования к содержанию и 
организации инструктажей при 
проведении занятий 
нормы и типы физических нагрузок 
для разных возрастных групп, 
занимающихся 
методика планирования физических 
нагрузок для различных групп 
населения 
техники и методы страховки и 
самостраховки при проведении 
занятий 
условия и способы формирования и 
развития мотивации к занятиям 
физической культурой и спортом, к 
ведению здорового и активного образа 
жизни 
техника безопасности и требования к 
оборудованию и инвентарю при 
проведении занятий 

ПК 3.3. Осуществлять 
контроль за 
двигательной 
активностью, 
физическим состоянием 
и воздействием нагрузок 
на занимающихся в 
процессе проведения 
занятий. 

Навыки:  
осуществления контроля за 
двигательной активностью, 
физическим состоянием, физической 
подготовленностью и воздействием 
нагрузок на занимающихся в процессе 
проведения занятий 
Умения: 
выявлять первые признаки утомления 
занимающихся 
осуществлять контроль за 
двигательной активностью 
использовать методики контроля за 
физическим состоянием, физической 
подготовленностью и воздействием 
нагрузок на занимающихся 
анализировать физическое состояние 
занимающихся, в том числе динамику 
его изменения 
интерпретировать результаты контроля 
за двигательной активностью, 
физическим состоянием, физической 
подготовленностью и воздействием 
нагрузок на занимающихся 
Знания: 
методики контроля за физическим 
состоянием, физической 
подготовленностью и воздействием 
нагрузок на занимающихся 
объективные и субъективные 
показатели контроля за двигательной 
активностью, физическим состоянием, 
физической подготовленностью и 
воздействием нагрузок на 
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занимающихся 
основы анализа и оценки показателей 
контроля за двигательной 
активностью, физическим состоянием, 
физической подготовленностью и 
воздействием нагрузок на 
занимающихся 

ПК 3.4. Осуществлять 
консультирование 
населения по вопросам 
организации занятий и 
физических нагрузок. 

Навыки:  
разработки рекомендаций по выбору 
оптимальных нагрузок для населения с 
учетом интересов, физического 
состояния и развития, физической 
подготовленности населения, 
противопоказаний к определенным 
видам занятий и силовым нагрузкам 
проведения встреч с трудовыми и 
учебными коллективами, членами 
общественных организаций для их 
вовлечение в мероприятия по 
физическому воспитанию населения 
проведения с населением 
консультаций, бесед, мероприятий, 
направленных на воспитание ЗОЖ, 
неприятия вредных привычек, 
разьяснение вопросов сочетания 
физических нагрузок и активного 
отдых аи определения минимального 
обьема двигательной активности 
оказания методической помощи в 
организации деятельности спортивных 
секций, кружков по месту работы, 
месту жительства и месту отдыха, в 
образовательных организациях 
Умения: 
обучать население техникам 
поддержания реализованных 
физических адаптаций за счёт 
рационального сочетания физических 
нагрузок и активного отдыха, методам 
восстановления после 
продолжительных физических 
нагрузок 
давать разъяснения населению по 
выбору оптимальных форм 
тренировок, нагрузок и видов занятий, 
по направленности и характеру 
воздействия физических упражнений и 
нагрузок на организм человека, по 
корректировки техники выполнения 
двигательных действий 
использовать технологии 
воспитательной работы для 
формирования у населения навыков 
ЗОЖ, неприятия вредных привычек 
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подбирать содержание выступления, 
встречи с трудовыми и учебными 
коллективами, членами общественных 
организаций, направленных на 
вовлечение в мероприятия по 
физическому воспитанию населения, с 
учетом их социально-демографических 
и профессиональных характеристик 
анализировать потребности различных 
групп населения в гармоничном 
физическом развитии и мотивировать 
их на развитие двигательной 
активности 
прогнозировать востребованность 
спортивных секций, кружков по месту 
работы, месту жительства и месту 
отдыха, в образовательных 
организациях 
Знания: 
направления и содержание 
консультирования населения по 
вопросам организации занятий и 
физических нагрузок 
формы и методы обучения населения 
по вопросам организации занятий и 
физических нагрузок 
технологии воспитательной работы 
для формирования у населения 
навыков ЗОЖ, неприятия вредных 
привычек 
способы определения и 
прогнозирования восстребованности 
спортивных секций, кружков по месту 
работы, месту жительства и месту 
отдыха, в образовательных 
организациях 

ПК 3.5. Вести 
первичную учётно-
отчётную документацию, 
обеспечивающую 
проведение занятий. 

Навыки:  
ведения учётно-отчётной 
документации при проведении занятий 
Умения: 
вести первичную учетно-отчетную 
документацию в электронном и 
бумажном виде 
виды учётно-отчётной документации, 
требования к ее ведению и 
оформлению 

ПК 3.6. Осуществлять 
организацию 
продвижения и оказания 
населению фитнес-услуг 
по индивидуальным 
программам. 

Навыки:  
подготовки и размещения контента, 
пропагандирующего занятия фитнесом 
среди населения, в социальных 
медиаресурсах и в информационно - 
телекоммуникационной сети 
«Интернет» 
самопрезентация и проведение с 
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населением ознакомительных занятий 
по фитнесу 
составления индивидуальных 
программ населению по фитнесу 
Умения: 
выбирать оптимальные средства и 
методы коммуникации для вовлечения 
населения в занятия фитнесом, 
пропаганды ЗОЖ и физической 
активности среди населения 
подбирать материалы и готовить 
контент, пропагандирующий ЗОЖ и 
физическую активность среди 
различных групп населения 
применять в фитнесе индивидуальные 
цифровые устройства для диагностики 
и/или контроля своего состояния 
формировать у населения 
заинтересованность фитнесом путем 
самопрезентации 
пояснять структура занятия по фитнесу 
при проведении с населением 
ознакомительного занятия 
применять методы и технологию 
фитнес-тестирования населения 
применять фитнес-технологии для 
планирования индивидуальных 
программ 
подбирать и применять физические 
упражнения для сбалансированного 
развития мышечных групп и систем 
организма человека 
использовать базовые упражнения 
типовых и специализированных 
фитнес-программ и их разновидностей 
использовать тренажерные устройства, 
специализированное оборудование и 
инвентарь, соответствующие виду 
занятия 
выявлять ошибки в технике 
выполнения элементов упражнений, в 
том числе с использованием 
тренажерных устройств, оборудования 
свободного веса и спортивного 
инвентаря 
Знания: 
принципы и составляющие ЗОЖ и 
активного долголетия 
физкультурно-оздоровительные 
технологии ЗОЖ и активного 
долголетия 
формы, виды и направления фитнеса 
для поддержания активного 
долголетия 
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система и принципы организации 
мотивирующих фитнес-мероприятий 
противопоказания к занятиям 
физической культурой и по 
направлениям/ видам фитнеса 
техники самопрезентации в фитнесе 
особенности организации фитнеса для 
лиц различного возраста 
структура и виды занятий по фитнесу 
для лиц различного возраста 
система фитнеса, ее компоненты  
фитнес-программы различной целевой 
направленности 
методы и принципы  
классификация фитнес–технологий и 
их применение для разработки 
индивидуальных программ 
общие принципы компоновки и 
комбинации физических упражнений в 
фитнесе и сочетание физических 
упражнений с другими видами 
оздоровительных занятий 
программы, методика и структура 
занятий аэробной и анаэробной 
направленности 
классификация и принципы 
комбинирования аэробных, 
анаэробных, функциональных 
упражнений в фитнесе 
методики силовых, интервальных, 
круговых, функциональных 
тренировок, тренировок для развития 
ловкости, равновесия, координации, 
гибкости, функционального тренинга 
методика проведения индивидуальных 
занятий по фитнесу для различного 
половозрастного состава населения 
методы и методика фитнес-
тестирования и технологии 
интерпретации его результатов 
тренажерные устройства, 
специализированное оборудование и 
инвентарь, соответствующие виду 
занятия 
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4.3. Личностные результаты 
 

Личностные результаты реализации программы воспитания 
(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 
 

ЛР1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, 
в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности 
общественных организаций. 

ЛР2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 
окружающих. 

ЛР3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа». 

ЛР4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России. 

ЛР5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 
готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 
движениях. 
 

ЛР6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
 

ЛР7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и 
иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и 
трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства. 

ЛР8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 

ЛР9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 
 

ЛР10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий ЛР11 
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основами эстетической культуры. 
 
Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 
своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР12 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми 
требованиями к деловым качествам личности 

Принимающий и транслирующий ценность детства как особого 
периода жизни человека, проявляющий уважение к детям, 
защищающий достоинство и интересы обучающихся, 
демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и 
психологически комфортной образовательной среды, в том числе 
цифровой. 
 

ЛР13 

Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект 
учебного знания и информации и обеспечивать его понимание и 
переживание обучающимися. 
 

ЛР14 

Признающий ценности непрерывного образования, необходимость 
постоянного совершенствования и саморазвития; управляющий 
собственным профессиональным развитием, рефлексивно 
оценивающий собственный жизненный и профессиональный 
опыт. 
 

ЛР15 

Демонстрирующий готовность к профессиональной 
коммуникации, толерантному общению; способность вести диалог 
с обучающимися, родителями (законными представителями) 
обучающихся, другими педагогическими работниками и 
специалистами, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения. 
 

ЛР16 

Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к 
культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии, 
готовность транслировать эстетические ценности своим 
воспитанникам. 
 

ЛР17 
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Раздел 5. СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
по специальности 49.02.01 Физическая культура 

 
В соответствии с ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура 

содержание и организация образовательного процесса при реализации данной ОП СПО 
регламентируется: 

− учебным планом по специальности;  
− календарным учебным графиком;  
− рабочей программой воспитания;  
− календарным планом воспитательной работы  
− рабочими программами учебных дисциплин; 
− рабочими программами профессиональных модулей;  
− рабочей программой учебной и производственной практик;  
− рабочей программой итоговой аттестации. 
 
5.1. Учебный план по специальности (Приложение 1).  
Учебный план по специальности разрабатывается на основании ФГОС СПО и его 

утверждение относится к компетенции ФГБОУ ВО «АГПУ». Учебный план является 
основным документом, регламентирующим учебный процесс. Учебный план определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности обучающихся, формы их промежуточной аттестации и их распределение по 
учебным годам и семестрам в течение всего срока обучения.   

Для определения индивидуальной траектории обучения может быть сформирован 
индивидуальный учебный план обучающегося.  

Ежегодно учебные планы утверждаются ректором ФГБОУ ВО «АГПУ», изменения 
в вариативной части согласовываются с работодателем (заказчиком кадров).  

По всем дисциплинам (модулям) циклов учебного плана прописаны формируемые 
общие и профессиональные компетенции.  

5.2. Календарный учебный график (Приложение 2).  
5.3. Рабочая программа воспитания (Приложение 3).  
Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обучающихся и их 

социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений к общественным 
ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных общих 
компетенций квалифицированных специалистов среднего звена на практике.  

Задачи:  
− формирование единого воспитательного пространства, создающего равные 

условия для развития обучающихся ФГБОУ ВО «АГПУ»;  
− организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в 

общественно-ценностные социализирующие отношения;  
− формирование у обучающиеся общих ценностей, моральных и нравственных 

ориентиров, необходимых для устойчивого развития государства;  
− усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 
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воспитания.  
5.4. Календарный план воспитательной работы (Приложение 4).  
5.5. Аннотации программ рабочих учебных дисциплин, профессиональных 

модулей, практик учебной и производственной (Приложение 5). 
В состав ОП СПО входят рабочие программы учебных курсов, дисциплин, 

профессиональных модулей (ПМ) и другие материалы, обеспечивающие воспитание и 
качество подготовки обучающихся, обеспечивающие реализацию соответствующей 
образовательной технологии по специальности 49.02.01 Физическая культура.  

Аннотации программ учебных дисциплин, профессиональных модулей, практик 
учебной и производственной размещаются на сайте ФГБОУ ВО «АГПУ» для 
информированности всех заинтересованных сторон.  

5.6. Рабочие программы учебных дисциплин (Приложение 5).  
5.7. Рабочие программы профессиональных модулей (Приложение 6).  
5.7. Рабочая программа учебной и производственной практик (Приложение 7).  
5.8. Программа итоговой аттестации (Приложение 8). 

 
 

Раздел 6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 
программы 

а) специальные помещения представляют собой учебные аудитории, лаборатории, 
мастерские, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том 
числе групповых и индивидуальных консультаций, а также для проведения текущего 
контроля, промежуточной и итоговой аттестации, помещения для организации 
самостоятельной и воспитательной работы; 

б) все виды учебной деятельности обучающихся, предусмотренные учебным 
планом, включая промежуточную и итоговую аттестацию, обеспечены расходными 
материалами; 

в) помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы 
оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду образовательной организации; 

г) допускается замена оборудования его виртуальными аналогами; 
д) образовательная организация обеспечена необходимым комплектом 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 
отечественного производства. 

Перечень кабинетов, лабораторий мастерских и других помещений 

Перечень специальных помещений  
Кабинеты: 
(для реализации общеобразовательных дисциплин) 
русского языка; 
истории и обществознания; 
иностранного языка; 
географии; 
математики; 
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информатики; 
основ безопасности и защиты Родины; 
физики; 
химии; 
биологии; 
 
(для реализации ФГОС СПО) 
- социально-гуманитарных дисциплин;  
- иностранного языка;  
- безопасности жизнедеятельности;  
- математики;  
- информатики 
- педагогики и психологии;  
- анатомии и физиологии и гигиены;  
 
- теории и истории физической культуры и спорта;  
- теории и методики организации физкультурно-спортивной работы; 
- методического обеспечения физкультурной и спортивной деятельности;  
- с учетом направленности образовательной программы: 
кабинет «Методики преподавания физической культуры по основным 

общеобразовательным программам»,  
кабинет «Методики проведения физкультурно-оздоровительных занятий, занятий 

по фитнес-программам, по виду спорта с населением различных возрастных групп» 
 

Лаборатории: 
- физической и функциональной диагностики. 
 
Спортивный комплекс 
спортивный зал 
тренажерный зал  
кабинет фитнеса и лечебной физической культуры 
 
 Залы: 
библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 
актовый зал. 

 
 

6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы 
 

6.2.1. Библиотечный фонд ФГБОУ ВО «АГПУ» укомплектован печатными 
изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета 
не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах 
дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа 
лиц, одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль). 

Допускается замена печатного библиотечного фонда предоставлением права 
одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) 
библиотеке. 

В ФГБОУ ВО «АГПУ» имеется электронная информационно-образовательная 
среда: 
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электронный ресурс (ЭБС)  «PROFобразование» для комплексного обеспечения 
образовательного процесса СПО. 

Образовательная программа обеспечивается учебно-методической документацией 
по всем учебным дисциплинам (модулям). 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья  
обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными 
при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

 
 
6.2.2. Требования к оцениванию качества освоения программы подготовки 

специалистов среднего звена  
 
 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников по специальности 
49.02.01 Физическая культура осуществляется в двух основных направлениях: 

 - оценка уровня освоения дисциплин; 
 - оценка компетенций обучающихся. 
 В соответствии с ФГОС СПО по 49.02.01 Физическая культура оценка качества 

освоения программы подготовки специалистов среднего звена включает текущий 
контроль знаний, промежуточную и государственную итоговую аттестацию 
обучающихся. 

Нормативно-методическое обеспечение текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по ОП СПО осуществляется в соответствии с 
локальными актами, утвержденными ректором  ФГБОУ ВО «АГПУ». 

 Оценочные средства, сопровождающие реализацию ОП СПО, разработаны для 
проверки качества сформированности компетенций и являются действенным средством не 
только оценки, но и обучения. 

 В соответствии с требованиями ФГОС СПО для аттестации обучающихся на 
соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ОП 
СПО ФГБОУ ВО «АГПУ»  создает настоящие фонды оценочных средств для проведения 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Текущий контроль успеваемости осуществляется в ходе повседневной учебной 
работы по курсу дисциплины, МДК, учебной практики по индивидуальной инициативе 
преподавателя. Данный вид контроля стимулирует у обучающихся стремление к 
систематической самостоятельной работе по изучению учебной дисциплины, МДК, 
овладению профессиональными и общими компетенциями.  

Промежуточная аттестация обучающихся по учебной дисциплине, 
междисциплинарному курсу осуществляется в рамках завершения изучения данной 
дисциплины, междисциплинарного курса и позволяет определить качество и уровень ее 
(его) освоения. Предметом оценки освоения МДК являются умения и знания.  

Промежуточная аттестация обучающихся по учебной и производственной практикам 
осуществляется в рамках учебной и производственной практик. Предметом оценки по 
учебной и производственной практике обязательно являются дидактические единицы 
«иметь практический опыт» и «уметь», а также проверка сформированности 
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профессиональных и общих компетенций.  
Промежуточная аттестация обучающихся по профессиональному модулю 

осуществляется в форме экзамена по модулю  и позволяет определить готовность к 
выполнению соответствующего вида профессиональной деятельности и обеспечивающих 
его профессиональных компетенций, а также развитие общих компетенций, 
предусмотренных для ОП СПО в целом. Условием допуска к экзамену по модулю 
является успешное освоение обучающимися всех элементов программы 
профессионального модуля: теоретической части модуля (МДК) и практик.  

При помощи фонда оценочных средств осуществляется контроль и управление 
процессом приобретения обучающимися необходимых знаний, умений, практического 
опыта и компетенций, определенных ФГОС СПО по соответствующему направлению 
подготовки в качестве результатов освоения профессиональных модулей, либо отдельных 
учебных дисциплин.  

Фонд оценочных средств формируется на основе ключевых принципов оценивания: 
- валидность: объекты оценки должны соответствовать поставленным целям 

обучения; 
 - надежность: использование единообразных показателей и критериев для 

оценивания достижений; 
 - объективность: получение объективных и достоверных результатов при 

проведении контроля с различными целями.  
Основными требованиями, предъявляемыми к фондам оценочным средств, 

являются: 
 - интегративность; 
 - проблемно-деятельностный характер; 
- актуализация в заданиях содержания профессиональной деятельности;  
- связь критериев с планируемыми результатами; экспертиза в профессиональном 

сообществе.  
Фонд оценочных средств по отдельной специальности СПО состоит из комплектов 

контрольно-оценочных средств  по каждой учебной дисциплине, профессиональному 
модулю.  

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации разрабатываются и 
утверждаются образовательным учреждение самостоятельно, а для государственной 
итоговой аттестации разрабатываются и утверждаются образовательным учреждением 
после предварительного положительного заключения работодателей.  

Образовательным учреждением должны быть созданы условия для максимального 
приближения программ текущей и промежуточной аттестации обучающихся по 
дисциплинам и междисциплинарным курсам профессионального цикла к условиями 
будущей профессиональной деятельности — для чего, кроме преподавателей конкретной 
дисциплины (междисциплинарного курса), в качестве внешних экспертов должны активно 
привлекаться работодатели, преподаватели, читающие смежные дисциплины.  

Ответственность за разработку комплектов КОС по учебной дисциплине, 
профессиональному модулю по специальности СПО несет председатель методической 
цикловой комиссии.  

Непосредственным исполнителем разработки комплекта контрольно-оценочных 
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средств по учебной дисциплине, профессиональному модулю является преподаватель по 
соответствующей специальности. При составлении, согласовании и утверждении 
комплекта ФОС должно быть обеспечено его соответствие: 

 - федеральному государственному образовательному стандарту СПО по 
соответствующей специальности;  

-  образовательной программе СПО и учебному плану соответствующей 
специальности СПО;  

- рабочей программе учебной дисциплины, профессионального модуля реализуемым 
соответствии с ФГОС СПО;  

- образовательным технологиям, используемым в преподавании данной учебной 
дисциплины, профессионального модуля.  

Работы, связанные с разработкой комплекта контрольно-оценочных средств, 
вносятся в индивидуальные планы преподавателей.  

Оценочные средства, сопровождающие реализацию каждой ОП СПО, должны быть 
разработаны для проверки качества формирования знаний, умений, компетенций и 
являться действенным средством не только оценки, но и обучения.  

Структурными элементами фонда оценочных средств являются комплекты 
контрольно-оценочных средств, разработанные по каждой учебной дисциплине, 
профессиональному модулю, входящим в учебный план ФГБОУ ВО «АГПУ» в 
соответствии с ФГОС. 

 Структурными элементами контрольно-оценочных средств по профессиональному 
модулю являются: 

 - паспорт комплекта контрольно-оценочных средств;  
- контрольно- оценочные средства по МДК; 
- контрольно-оценочные средства по учебной и (или) производственной практике; 
 - контрольно-оценочные материалы для экзамена.  
Структурными элементами комплекта контрольно-оценочных средств (КОС) по 

учебной дисциплине являются: 
 - общие положения; 
 - результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке; 
 - оценка освоения умений и знаний (типовые задания);  
- контрольно-оценочные материалы для итоговой аттестации по дисциплине. 
 Комплекты ФОС по каждой учебной дисциплине, профессиональному модулю 

включают в себя контрольно-оценочные материалы (КОМ), позволяющие оценить знания, 
умения и уровень приобретенных компетенций.  

Эти материалы оформляются в виде приложений с заданиями для оценки освоения 
междисциплинарного курса, учебной и производственной практики, экзамена.  

Каждый оценочный материал (задания) должен обеспечивать проверку освоения 
конкретных компетенций и (или) их элементов: знаний, умений.  

Структурными элементами комплекта ФОС по профессиональному модулю 
являются: 

 - паспорт комплекта контрольно-оценочных средств; 
 - оценка освоения междисциплинарного (ых) курса (ов); 
 - оценка освоения учебной и (или) производственной практики; 
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 - контрольно-оценочные материалы для экзамена.  
Комплект других оценочных материалов (типовых заданий, нестандартных заданий, 

наборы проблемных ситуаций, соответствующих будущей профессиональной 
деятельности, сценарии деловых игр, практические задания и т.п.) должен быть 
структурирован в соответствии с содержанием рабочей программы дисциплины, 
профессионального модуля, государственной (итоговой) аттестацией.  

ФОС разрабатываются и оформляются в соответствии с методическими 
рекомендациями по разработке фондов оценочных средств учебных дисциплин, 
междисциплинарных курсов, профессиональных модулей.  

Комплекты контрольно-оценочных средств для государственной (итоговой) 
аттестации - разрабатываются и утверждаются после обязательного предварительного 
положительного согласования работодателей.  

Решение об изменении, аннулировании, включении новых оценочных средств в 
ФОС принимается на заседании методической цикловой комиссии, отражается в листе 
регистрации изменений в комплекте ФОС и оформляется протоколом заседания 
методической цикловой комиссии.  

 

6.2.3. Система контроля и оценки результатов освоения ОП СПО 
Контроль и оценка результатов освоения программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 49.02.01 Физическая культура осуществляется в 
соответствии с ФГОС СПО.  

  В процессе реализации программы подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 49.02.01 Физическая культура с целью проверки уровня знаний, умений и 
практического опыта, сформированности общих и профессиональных компетенций, 
осуществляются следующие виды контроля и аттестации:  

- входной контроль; 
 - текущий контроль результатов образовательной деятельности; 
  -промежуточная аттестация студентов по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям и их составляющим (междисциплинарным курсам, учебной и 
производственной практике);  

- государственная итоговая аттестация.  
Входной контроль. Назначение входного контроля состоит в определении 

способностей обучающегося и его готовности к восприятию и освоению учебного 
материала. Входной контроль, предваряющий обучение, проводится в форме 
тестирования.  

Текущий контроль освоения студентами программного материала учебных 
дисциплин и профессиональных модулей и их составляющих (междисциплинарных 
курсов, учебных и производственных практик) имеет целью оценить систематичность 
учебной работы студента в течение семестра. Данные текущего контроля используются 
администрацией и преподавателями для анализа освоения студентами ОП СПО по 
специальности, обеспечения ритмичной учебной работы студентов, привития им умения 
четко организовывать свой труд, своевременного выявления отстающих и оказания им 
содействия в изучении учебного материала, для организации индивидуальных занятий 

42 
 
 

 



 
 

творческого характера с наиболее подготовленными обучающимися, а также для 
совершенствования методики преподавания учебных дисциплин и междисциплинарных 
курсов.  

Текущий контроль результатов подготовки осуществляется преподавателем и/или 
обучающимся в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а 
также выполнения индивидуальных домашних заданий или в режиме тренировочного 
тестирования в целях получения информации о: 

 — выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 
 — правильности выполнения требуемых действий; 
 — соответствии формы действия данному этапу усвоения учебного материала; 
 — формировании действия с должной мерой обобщения, освоения 

(автоматизированности, быстроты выполнения и др.) и т.д. 
 Промежуточная аттестация проводится в целях контроля качества поэтапного 

освоения студентами ОП СПО по специальности, обеспечивает оперативное управление 
учебной деятельностью студента по результатам каждого семестра.  

При разработке учебного плана планируется проведение промежуточной аттестации 
по завершении обучения по каждой дисциплине, профессиональному модулю и его 
составляющих (междисциплинарных курсов, учебной и производственной практике).  

Основными формами промежуточной аттестации являются: 
 с учетом времени на промежуточную аттестацию:  
— экзамен по учебной дисциплине, междисциплинарному курсу;  
— экзамен по профессиональному модулю; 
 — комплексный экзамен по УД и МДК. 
 без учета времени на промежуточную аттестацию: 
 — зачет по учебной дисциплине; 
 — зачет с оценкой по учебной дисциплине, междисциплинарному курсу, учебной и 

производственной практике. 
 — комплексный зачет с оценкой по учебной дисциплине, учебной и 

производственной практике.  
Формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по 

каждой дисциплине, междисциплинарному курсу и профессиональному модулю 
разрабатываются ФГБОУ ВО «АГПУ» самостоятельно и доводятся до сведения 
обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы 
включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную (итоговую) 
аттестацию обучающихся.  

Учебные дисциплины и профессиональные модули, в том числе введенные за счет 
часов вариативной части ОП СПО, являются обязательными для аттестации элементами 
ОП СПО, их освоение завершается одной из возможных форм промежуточной аттестации.  

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 
поэтапным требованиям соответствующей ОП СПО (текущая и промежуточная 
аттестация) создаются фонды оценочных средств, описанные выше, позволяющие оценить 
знания, умения и освоенные компетенции, включающие: типовые задания, контрольные 
работы‚ планы практических заданий, зачетов и экзаменов, тесты и компьютерные 
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тестирующие программы, примерную тематику курсовых работ, рефератов и др.  
Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух 

основных направлениях: оценка уровня освоения дисциплин; оценка компетенций 
обучающихся. Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ 
военной службы.  

Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний, проведения 
промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю 
разрабатываются преподавателями, рассматриваются на заседаниях кафедр и доводятся до 
сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.  

Текущий контроль знаний осуществляется на каждом учебном занятии. Формы 
контроля: устный опрос, фронтальный опрос, письменный опрос, классная контрольная 
работа, практическая работа, лабораторная работа, зачет по теме, защита творческой 
работы, портфолио и др.  

Промежуточная аттестация студентов регламентируется рабочим учебным планом, 
расписаниями экзаменов, зачетов и рабочими программами учебных дисциплин 
(модулей), составленными в соответствии с требованиями ФГОС по специальности.  

Каждый семестр, в соответствии с учебным планом и календарным учебным 
графиком на текущий учебный год, завершается промежуточной (текущей) аттестацией — 
зачетно-экзаменационной сессией. На сессию выносятся изучаемые по учебному плану в 
данном семестре учебные дисциплины и междисциплинарные курсы.  

Экзаменационной сессии предшествуют промежуточная аттестация в форме зачета, 
зачета с оценкой, которая проводиться за счет часов, отведенных на освоение 
соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля.  

При реализации ОП СПО специальности приняты следующие формы 
промежуточной аттестации: зачет, зачет с оценкой, экзамен (устный или письменный) по 
отдельной дисциплине, экзамен по модулю, курсовая работа.  

Освоение ОП СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура, имеющей 
государственную аккредитацию завершается государственной итоговой аттестацией, 
которая является обязательной и осуществляется по завершении освоения 
образовательной программы в полном объеме.  

Результаты промежуточной аттестации и предложения по совершенствованию 
учебного процесса по итогам каждого семестра выносятся на обсуждение 
Педагогического совета.  

Проведение экзаменов по учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам и 
экзаменов по профессиональным модулям планируется непосредственно после окончания 
освоения соответствующих программ. Экзамен проводится в день, освобожденный от 
других форм учебной нагрузки.  

 
6.2.4. Инновационные способы и средства оценки компетенций  
Для определения уровня формирования компетенций обучающегося, используются 

инновационные способы и средства их оценки: 
 — стандартизированные тесты с дополнительным творческим заданием;  
— кейс-задача; 
 — портфолио; 
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 — метод-проектов; 
 — исследовательский метод; 
 — творческие задания; 
 — разноуровневые задачи и задания;  
— эссе. 
6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 
6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-
ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 
квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена путем расширения 
компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих моделирование 
условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью, а 
также обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и 
компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 
квалификациям специалистов, рабочих. 

6.3.2. ФГБОУ ВО «АГПУ» самостоятельно проектирует реализацию 
образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 
курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической 
подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности 
49.02.01 Физическая культура. 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 
− реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении 

курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной деятельности; 
− предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических 
задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных 
к реальным производственным; 

− может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 
предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 
организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные 
модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной 
программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 
лабораториях и мастерских ФГБОУ ВО «АГПУ», учебных базах практики, а также в 
специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций на 
основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между 
ФГБОУ ВО «АГПУ» и профильной организацией, осуществляющей деятельность по 
профилю соответствующей образовательной программы. 

Места проведения практики обучающихся ФГБОУ ВО «АГПУ»: 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 1 (352900, 
Краснодарский край, город Армавир, Комсомольская ул., д.136); 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная 
школа № 3 (352905, Краснодарский край, город Армавир, ул. Луначарского, д.279); 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная 
школа № 7 имени Г.К .Жукова Муниципального образования город Армавир Краснодарского края 
(352901, Краснодарский край, город Армавир, ул. Лермонтова, д.93); 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа № 9 (352900, Краснодарский край, город Армавир, ул. Свердлова, д.174); 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная 
школа № 13 (352906, Краснодарский край, город Армавир, Центральная ул., д.1); 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа № 18 с углубленным изучением отдельных предметов (352922, Краснодарский край, город 
Армавир, ул. Советской Армии, д.9); 
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования спортивная школа по 
лёгкой атлетике (352901, Краснодарский край, город Армавир, ул. Кирова, д.11); 
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования спортивная школа №1 
(352931, Краснодарский край, город Армавир, ул. Шаумяна, д. 6/11); 
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования спортивная школа №2 
(352930, Краснодарский край, г Армавир, Новороссийская ул, д. 102); 
муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа 
олимпийского резерва по спортивной борьбе"  (352931, Краснодарский край, город Армавир, 
Новороссийская ул., д.2); 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования краснодарского края 
"Спортивная школа олимпийского резерва по самбо и дзюдо" (352905, Краснодарский край, город 
Армавир, ул. Энгельса, д. 127 литер б); 
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования спортивная школа по 
футболу  (352900, Краснодарский край, город Армавир, ул. Свердлова, д.92); 
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования центр детского и 
юношеского туризма (352909, Краснодарский край, город Армавир, ул. Лермонтова, д.199); 
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа 
"Крепыш" им. Тамазова К.Х." Муниципального образования Новокубанский район (352240, 
Краснодарский край, Новокубанский район, город Новокубанск, Первомайская ул, стр. 182); 

 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  
6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими образовательной программы 

осуществляется на основе включаемых в настоящую ОП рабочей программы воспитания и 
календарного плана воспитательной работы (приложения 3, 4). 

6.4.2. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 
разработан ФГБОУ ВО «АГПУ» с учетом примерных рабочей программы воспитания и 
календарного плана воспитательной работы. 

6.4.3. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 
приняты Ученым советом ФГБОУ ВО «АГПУ», рассмотрены с участием студенческого 
совета ФГБОУ ВО «АГПУ», совета родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся ФГБОУ ВО «АГПУ»,  первичной профсоюзной 
организацией работников и студентов ФГБОУ ВО «АГПУ». 

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 
 
6.5.1. Реализация ОП СПО обеспечена педагогическими работниками ФГБОУ ВО 

«АГПУ», а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на 
условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и 
работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 
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профессиональной деятельности 01 Образование и наука, 05 Физическая культура и 
спорт, 03 Социальное обслуживание, и имеющих стаж работы в данной 
профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 
профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 
программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по 
программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, 
направление деятельности которых соответствует области профессиональной 
деятельности 01 Образование и наука, 05 Физическая культура и спорт, 03 Социальное 
обслуживание, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 
профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих 
опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 01 Образование и наука, 05 
Физическая культура и спорт, 03 Социальное обслуживание, в общем числе 
педагогических работников, реализующих программы профессиональных модулей 
образовательной программы, - не менее 25 процентов. 

6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной 
программы 

 
6.6.1. Примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы1 
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Перечнем и составом 
стоимостных групп профессий и специальностей по государственным услугам по 
реализации основных профессиональных образовательных программ среднего 
профессионального образования – программ подготовки специалистов среднего звена, 
итоговые значения и величина составляющих базовых нормативов затрат по 
государственным услугам по стоимостным группам профессий и специальностей, 
отраслевые корректирующие коэффициенты и порядок их применения, утверждаемые 
Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 
соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
включает в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного 
обучения с учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических 
работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в 

1 Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в соответствии с 
рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов. 
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соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О 
мероприятиях по реализации государственной социальной политики». 

 
 
Раздел 7. ФОРМИРОВАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 
 Итоговая аттестация (далее – ИА) является обязательной для образовательных 

организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по направлению 
подготовки. В ходе ИА оценивается степень соответствия сформированных компетенций 
выпускников требованиям ФГОС СПО. 

ИА призвана способствовать систематизации и закреплению знаний и умений 
обучающегося по специальности при решении конкретных профессиональных задач, 
определять уровень подготовки выпускника к самостоятельной работе. 

 Задача экзаменационной комиссии – оценка качества подготовки выпускников, 
которая должна осуществляться экзаменационной комиссией по результатам защиты 
выпускной квалификационной работы и результатам освоения основной образовательной 
программы ОП СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура.  

Сроки проведения итоговой аттестации определяются ФГБОУ ВО «АГПУ» в 
соответствии с календарным учебным графиком.  

Для проведения ИА формируется экзаменационная комиссия в порядке, 
предусмотренном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 
аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования». 

Состав экзаменационной комиссии утверждается приказом ректора ФГБОУ ВО 
«АГПУ».  

К итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической 
задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный 
учебный план. 

 Итоговая аттестация выпускников, освоивших основную образовательную 
программу среднего профессионального образования по программе подготовки 
специалистов среднего звена по специальности 49.02.01 Физическая культура, включает 
демонстрационный экзамен и защиту дипломного проекта (работы).  

Демонстрационный экзамен – вид аттестационного испытания при 
государственной итоговой аттестации или промежуточной аттестации по основным 
профессиональным образовательным программам среднего профессионального 
образования или по их части, которая предусматривает моделирование реальных 
производственных условий для решения практических задач профессиональной 
деятельности в соответствии с лучшими мировыми и национальными практиками, 
реализуемая с учетом базовых принципов. Демонстрационный экзамен является первым 
этапом государственной итоговой аттестации. На втором этапе государственной итоговой 
аттестации проводится защита дипломного проекта (работы). 

Темы выпускных квалификационных работ носят практико-ориентированный 
характер и отвечают следующим требованиям: 
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 — овладение профессиональными компетенциями; 
 — реальность; 
 — актуальность; 
 — уровень современности используемых средств. 
 Каждая тема ВКР должна соответствовать содержанию одного или нескольких 

профессиональных модулей. 
 Темы ВКР разрабатываются преподавателями профессиональных модулей, 

рассматриваются на цикловой комиссии и утверждаются ректором ФГБОУ ВО «АГПУ».  
По утвержденным темам руководители ВКР разрабатывают индивидуальные 

задания на работу, которые рассматриваются соответствующей профильной кафедрой и 
утверждаются ректором ФГБОУ ВО «АГПУ».  

Законченная ВКР вместе с отзывом руководителя направляется на рецензию. 
Содержание рецензии доводится до сведения обучающегося не позднее, чем за день до 
защиты дипломной работы.  

Объем времени на подготовку и защиту ВКР составляет 6 недель.  
На защите выпускной квалификационной работы экзаменационная комиссия 

формирует матрицу оценок достижений обучающихся по результатам выполнения и 
защиты ВКР на этапе государственной итоговой аттестации. При этом учитываются 
оценки рецензента и руководителя. 

 Для ИА разработана программа итоговой аттестации и оценочные материалы. 
Задания для демонстрационного экзамена разрабатываются на основе 

профессиональных стандартов и с учетом оценочных материалов, при условии наличия 
соответствующих профессиональных стандартов и материалов. 

Оценочные материалы для проведения ИА включают типовые задания для 
демонстрационного экзамена, примеры тем дипломных работ, описание процедур  
и условий проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки 
(приложение 9). 
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Раздел 8. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 
 

 Адаптация настоящей основной образовательной программы для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов проводится в целях обеспечения 
права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение среднего 
профессионального образования, а также реализации специальных условий для обучения 
данной категории обучающихся (далее – адаптированная ООП) при наличии 
обучающихся инвалидов или лиц с ограниченными возможностями здоровья, подавших 
заявление о переводе на обучение по адаптированной образовательной программе.  
 Реализация адаптированной ООП СПО ориентирована на решение следующих 
задач: 

 - создание условий, необходимых для получения среднего профессионального 
образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, их 
социализации и адаптации;  

- повышение уровня доступности среднего профессионального образования для 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;  

- повышение качества образования инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья;  

- возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для 
обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья; 
-формирование социокультурной среды образовательной организации. 

Зачисление на обучение по адаптированной образовательной программе 
осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида или поступающего с 
ограниченными возможностями здоровья на основании рекомендаций, данных по 
результатам медико-социальной экспертизы или психолого-медико-педагогической 
комиссии. Также возможен перевод обучающегося инвалида или обучающегося с 
ограниченными возможностями здоровья на адаптированную образовательную программу 
в процессе обучения.  

Инвалид, указавший в заявлении при поступлении о желании обучаться по 
адаптированной образовательной программе, должен предъявить индивидуальную 
программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с рекомендацией об обучении по 
данной специальности, содержащую информацию о необходимых специальных условиях 
обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и видов труда.  

Лицо с ограниченными возможностями здоровья указавшее в заявлении при 
поступлении о желании обучаться по адаптированной образовательной программе, 
должно предъявить заключение психолого-медикопедагогической комиссии с 
рекомендацией об обучении по данной специальности, содержащее информацию о 
необходимых специальных условиях обучения. По личному заявлению поступившего на 
обучение по ОП СПО инвалида, лица с ограниченными возможностями здоровья, 
возможно его обучение по индивидуальному учебному плану. При необходимости 
(обоснованной на основании рекомендаций социальной экспертизы или психолого-
медико-педагогической комиссии), срок получения образования может быть увеличен не 
более чем на 1 год по сравнению с указанным в разделе 1 настоящей ОП. 
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При обучении инвалида, лица с ограниченными возможностями здоровья по 
адаптивной образовательной программе, в индивидуальный учебный план включается 
адаптационная дисциплина Социализация и социальная адаптация инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в современных условиях (в объеме 40 часов).  

Образование инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
по адаптированной ОП, по их письменному заявлению, может быть организовано как 
совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах.  

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
образовательной организацией установлен особый порядок освоения дисциплины 
Физическая культура с учетом состояния их здоровья – занятие в общей группе, но 
выполнение заданий, учитывающих тип и степень нарушения здоровья обучающегося.  

Адаптация материально-технической базы осуществляется путем обеспечения ее 
доступности к особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. Учебные кабинеты (мастерские, 
специализированные лаборатории), при наличии обучающихся по адаптивной 
образовательной программы, оснащены оборудованием и учебными местами с 
техническими средствами обучения для обучающихся с имеющимися видами 
ограничений здоровья, в количестве, достаточном для обеспечения каждого 
обучающегося инвалида (лица с ограниченными возможностями здоровья).  

Учебные аудитории, в которых обучаются лица с нарушением слуха оборудуются 
компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой и (или) мультимедийной 
системой.  

Для слабовидящих обучающихся в учебных аудиториях предусматриваются 
просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 
просмотра, использования Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, 
программ невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи 
учебной информации в доступных формах.  

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата в аудитории 
устанавливаются передвижные регулируемые парты с источником питания (либо в 
непосредственной близости от источника питания). Форма проведения учебной и 
производственной практики для обучающихся по адаптированной образовательной 
программе устанавливается с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. 

 При определении мест прохождения практики для данной категории обучающихся 
учитываются рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, 
содержащейся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 
рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для прохождения практики 
инвалидами создаются специальные рабочие места с учетом нарушенных функция и 
ограничений их жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными 
приказом Министерства труда России от 19.11.2013 г. № 685н. Формы и методы контроля 
и оценки результатов обучения для обучающихся по адаптированной образовательной 
программе устанавливаются с учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью 
текущего контроля является своевременное выявление затруднений обучающегося с 
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ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 
деятельность.  

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 
форме тестирования и т.п.).  

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время 
на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза от установленного для 
подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья.  

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
возможно создание специальных условий при прохождении государственной итоговой 
аттестации. Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 
выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала государственной итоговой аттестации 
подают письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий 
при проведении государственной итоговой аттестации. В специальные условия могут 
входить: предоставление отдельной аудитории, увеличение времени для подготовки 
ответа, присутствие ассистента, оказывающего необходимую техническую помощь, выбор 
формы предоставления инструкции по порядку проведения государственной итоговой 
аттестации, формы предоставления заданий и ответов (устно, письменно на бумаге, 
письменно на компьютере, письменно на языке Брайля, с использованием услуг 
ассистента (сурдопереводчика, тифлосурдопереводчика), использование специальных 
технических средств, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и др. 
Процедура защиты выпускной квалификационной работы для выпускников- инвалидов и 
выпускников с ограниченными возможностями здоровья предусматривает предоставление 
необходимых технических средств и при необходимости оказание технической помощи. 
Информационное и методическое обеспечение обучающихся должно обеспечивать 
возможность реализации адаптированной образовательной программы. Доступ к 
информационным и библиографическим ресурсам, должен быть представлен в формах, 
адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья (не менее одного вида):  

Для лиц с нарушениями зрения:  
- в печатной форме увеличенным шрифтом;  
- в форме электронного документа;  
- в форме аудиофайла;  
- в печатной форме на языке Брайля.  
Для лиц с нарушениями слуха:  
- в печатной форме;  
- в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  
- в печатной форме;  
- в форме электронного документа;  
- в форме аудиофайла.  
Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития):  
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- использование текста с иллюстрациями;  
- мультимедийные материалы.  
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 
Интернет.  
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Раздел 9. РАЗРАБОТЧИКИ ПРИМЕРНОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ  

 
Группа разработчиков 

 
ФИО Организация, должность 

Немых Ольга Анатольевна ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой математики 
и естественно - научных дисциплин 

 
Черняева Элеанора Петровна ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой 

информатики 
 

Катуржевская Ольга 
Васильевна 

ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой 
дошкольного и начального образования 

 
Терсакова Анжела 
Арсеновна 

ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой теории, 
истории педагогики и образовательной практики 

 
Дохоян Анна Меликсовна ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой психологии 

и коррекционной педагогики 
 

Черникова Валентина 
Евгеньевна 

ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой 
иностранных языков 

 
Никульникова Яна 
Станиславовна 

ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой  русского 
языка и литературы 

 
Костенко Анаид Арсеновна ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности 
 

Ветров Юрий Павлович ФГБОУ ВО «АГПУ», заведующий кафедрой 
отечественной и всеобщей истории 

 
 

Руководитель группы: 
ФИО Организация, должность 

Волобуева Е.В. ФГБОУ ВО «АГПУ», проректор по образовательной 
деятельности 

 
 

 

54 
 
 

 


	5. Структура образовательной программы  
	6.  Условия реализации образовательной программы
	ПРИЛОЖЕНИЯ
	Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы
	Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника
	Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы
	4.1. Общие компетенции
	4.2. Профессиональные компетенции
	Раздел 5. СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	Перечень кабинетов, лабораторий мастерских и других помещений
	Перечень специальных помещений
	Кабинеты:
	(для реализации общеобразовательных дисциплин)
	русского языка;
	истории и обществознания;
	иностранного языка;
	географии;
	математики;
	информатики;
	основ безопасности и защиты Родины;
	физики;
	химии;
	биологии;
	(для реализации ФГОС СПО)
	Спортивный комплекс
	спортивный зал
	тренажерный зал
	кабинет фитнеса и лечебной физической культуры
	Залы:
	6.3. Требования к практической подготовке обучающихся
	6.4. Требования к организации воспитания обучающихся
	6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы
	6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы


		2025-02-07T16:07:01+0300
	Нижник Евгений Алексеевич




